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ကိ#ယေ်ရးလံ#ြခံ-မ/	ကျင့ထ်ံ#းများဆိ#ငရ်ာ	အသေိပးချက ်
(NOTICE	OF	PRIVACY	PRACTICES) 

 
စတငအ်ကျံ)းဝငသ်ည့ရ်ကစ်ွ-ဲ	ဧ3ပီလ	14	ရက၊်	2003	ခ9:;စ ်

ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငသ်ည့ရ်ကစ်ွ-ဲ	မတလ်	5	ရက၊်	2026	ခ9:;စ ်

 
သင၏်	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကက်ိ9	မညက်ဲသ့ိ9 ့	အသံ9းြပ)3ပီး	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကား:ိ9ငေ်Gကာငး်:;င့	်အဆိ9ပါ	

အချကအ်လကက်ိ9	သငမ်ညက်ဲသ့ိ9 ့	ရယJ:ိ9ငေ်Gကာငး်တိ9က့ိ9	ဤအသေိပးချကတ်ငွ	်ေဖာ်ြပေပးထားပါသည။်	၎ငး်ကိ9	

ေသချာဖတN်Oေပးပါ။	 

 
အပိ9ငး်	2	မJးယစေ်ဆးစွေဲရာဂါ	(SUD)	ဆိ9ငရ်ာ	မ;တတ်မ်းများအတကွ	်ဤအသေိပးချကတ်ငွ	်ေအာကပ်ါတိ9က့ိ9	

ေဖာ်ြပထားပါသည-်	 

• သင၏်	အပိ9ငး်	2	ကျနး်မာေရး	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	မညက်ဲသ့ိ9 ့	အသံ9းြပ):ိ9င3်ပီး	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကား:ိ9ငပံ်9 

• သင်က့ျနး်မာေရး	အချကအ်လကမ်ျား:;င့ပ်တသ်က၍်	သင့တ်ငွR်;ိေသာ	အခငွ့အ်ေရးများ 

• သင်က့ျနး်မာေရး	အချကအ်လက၏်	သးီသန ့ြ်ဖစမ်O	သိ9မ့ဟ9တ	်လံ9ြခ)ံမOကိ9	ချိ)းေဖာကြ်ခငး်:;င့စ်ပ်လျTး၍	သိ9မ့ဟ9တ	်

သင၏်အချကအ်လကဆ်ိ9ငရ်ာ	အခငွ့အ်ေရးများကိ9	ချိ)းေဖာကြ်ခငး်:;င့	်စပ်လျTး၍	တိ9ငG်ကားချက	်တငသ်ငွး်ပံ9 

 

သငသ်ည	်ဤအသေိပးချက	်မိတU Vကိ9	(စာရွကြ်ဖင့ြ်ဖစေ်စ၊	အလီကထ်ေရာနစပံ်9စြံဖင့ြ်ဖစေ်စ)	ရယJပိ9ငခ်ငွ့R်;ိ3ပီး	

ေမးြမနး်လိ9သညမ်ျားR;ိပါက	ဖ9နး်နပံါတ	်833-718-1043	သိ9 ့	ေခWဆိ9၍ြဖစေ်စ၊	privacyofficer@trinity-health.org သိ9 ့	

အးီေမးလ်ပိ9၍့ြဖစေ်စ	ကX:်9ပ်တိ9၏့	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိ:;င့	်ေဆးွေ:းွပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။် 

 
သင့က်ျနး်မာေရး	အချကအ်လကသ်ည	်အေရးYကးီေသာ	ကိ9ယေ်ရးကိ9ယတ်ာ	အချကအ်လကြ်ဖစသ်ညက်ိ9	

ကX:်9ပ်တိ9န့ားလည3်ပီး	သင၏်ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမOကိ9	ကာကယွရ်န	်ကX:်9ပ်တိ9က့တြိပ)ပါသည။်	ဤကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	

ကျင့ထ်ံ9းများဆိ9ငရ်ာ	အသေိပးချကက်ိ9	ေသချာအေသးစတိဖ်တN်Oပါ။	၎ငး်တငွ	်သင၏်	ကာကယွထ်ားေသာ	

ကျနး်မာေရးအချကအ်လက	်(PHI)	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	မညသ်ိ9အ့သံ9းြပ)3ပီး	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားမညက်ိ9	ေဖာ်ြပထားသည။် 

 

1996	ခ9:;စ	်ကျနး်မာေရးအာမခဆံိ9ငရ်ာ	လZေဲြပာငး်:ိ9ငမ်O:;င့	်တာဝနခ်မံOအကဥ်ပေဒ:;င့	်(2009	ခ9:;စ	်အေမရိကန	်

ြပနလ်ညထ်Jေထာငေ်ရး:;င့	်ြပနလ်ညရ်ငး်:;းီြမ])ပ်:;မံO	အကဥ်ပေဒ၏	အခနး်	XIII	တငွ	်ေတွ^ R;ိ:ိ9ငေ်သာ)	စးီပာွးေရး:;င့	်

လကေ်တွ^ကျနး်မာေရး	ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oအတကွ	်ကျနး်မာေရးသတငး်အချကအ်လက	်နညး်ပညာအကဥ်ပေဒ	(စ9ေပါငး်၍	

"HIPAA"	ဟ9	ေခWဆိ9သည)်	ကိ9	အခါအားေလျာ်စာွ	ြပငဆ်ငသ်တမ်;တထ်ားသည့အ်တိ9ငး်	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်မညသ်Jမညဝ်ါ	

mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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ခွြဲခားေဖာ်ထ9တ:်ိ9ငေ်သာ	လJနာ၏ကျနး်မာေရးအချကအ်လကမ်ျား	(ဤအချကအ်လကသ်ည	်"ကာကယွထ်ားေသာ	

ကျန်းမာေရးအချကအ်လက"်	ြဖစ?်ပီး	ဤေနရာတငွ	်"PHI"	ဟ#	ရညC်Dန်းသည)်	ကိ9	သးီသန ့လံ်9ြခ)ံေအာင	်

ထနိး်သမ်ိးထားR;ိရန	်လိ9အပ်သည။်	

	
ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်လJနာများအား	PHI	:;င့ပ်တသ်ကေ်သာ	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	ကျင့ထ်ံ9းများဆိ9ငရ်ာ	အသေိပးချကက်ိ9	

ေပးအပ်ရနလ်ညး်	လိ9အပ်ပါသည။်		ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင၏်	PHI	ကိ9	သကဆ်ိ9ငရ်ာ	ြပညန်ယ:်;င့	်ဖကဒ်ရယ	်ဥပေဒက	

ခငွ့ြ်ပ)ထားသည့အ်တိ9ငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်လိ9အပ်သည့အ်တိ9ငး်သာ	အသံ9းြပ)ြခငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	ြပ)လ9ပ်ပါမည။်	

ဤအသေိပးချကသ်ည	်ကX:်9ပ်တိ9 ့	ထ9တေ်ပးေသာ	ေဆးမ;တတ်မ်းများအပါအဝင	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	ထနိး်ချ)ပ်မOေအာကR်;ိ	သင၏်	

PHI	:;င့	်သကဆ်ိ9ငပ်ါသည။်	

	
ဤအသေိပးချကသ်ည	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	ေဆးNံ9:;င့	်ပငမ်ေဆးNံ9R;ိ	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာဝနထ်မ်းများ၊	ြပငပ်လJနာဌာနအားလံ9း၊	

အပိ9ငး်	2	မJးယစေ်ဆးဝါးစွေဲရာဂါက9သေရး	ပNိ9ဂရမ်များ:;င့	်ေဆးခနး်များမ;	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	ေပးအပ်ြခငး်:;င့	်

သကဆ်ိ9ငပ်ါသည။်	ဤအသေိပးချကသ်ည	်Trinity	Health	၏	အသံ9းြပ)မO	ြပနလ်ညသ်ံ9းသပ်ြခငး်:;င့	်အရညအ်ေသးွ	

စစေ်ဆးအကြဲဖတြ်ခငး်	လ9ပ်ငနး်စTများအြပင	်အေမရိကနြ်ပညေ်ထာငစ်9တစဝ်နး်R;ိ	ြပညန်ယအ်များအြပားတငွ	်

စငတ်ာများR;ိေသာ	ကကသ်လစ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်Oစနစ	်Trinity	Health	၏	အဖ̂ဲွဝငြ်ဖစေ်သာ	ကX:်9ပ်တိ9၏့	

ေဆးNံ9:;င့လ်ညး်	သကဆ်ိ9ငပ်ါသည။် 

 

I. ခွင့ြ်ပ-ထားေသာ	အသံ#းြပ-မ/	သိ#မ့ဟ#တ	်ထ#တေ်ဖာ်ြခငး် 
 

A. 	က#သမ/:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်က9သမOလ9ပ်ငနး်စTများကိ9	ေဆာငရွ်ကရ်နအ်တကွ	်သင၏်	

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O:;င့	်ဆကစ်ပ်ဝနေ်ဆာငမ်Oများကိ9	ေပးအပ်ရန၊်	ည]:ိOငိး်ေဆာငရွ်ကရ်န	်သိ9မ့ဟ9တ	်

စမံီခန ့ခ်ွရဲနအ်တကွ	်သင၏်	PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)3ပီး	ထ9တေ်ဖာ်ပါမည။်	ကX:်9ပ်တိ9က့	သင၏်	PHI	ကိ9	

အသံ9းြပ)ပံ9:;င့/်သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပံ9	ဥပမာများမ;ာ	ေအာကပ်ါအတိ9ငး်ြဖစသ်ည-်	

 
i. သင့က်ိ9	တာဝနယ်Jက9သေပးေနေသာ	ဆရာဝန၊်	တိ9ငပ်ငေ်ဆးွေ:းွေပးေသာ	ဆရာဝန(်များ)၊	သင့အ်ား	

ြပ)စ9ေစာင့ေ်R;ာကြ်ခငး်:;င့	်က9သြခငး်တိ9အ့တကွ	်ထိ9ကဲသ့ိ9ေ့သာ	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	ရR;ိရန	်တရားဝင	်

လိ9အပ်သည့	်အြခားေသာ	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများထသံိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။	

 
ii. ကX:်9ပ်တိ9:့ ;င့	်အြခားေသာ	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများအGကား	သင၏်	က9သမOကိ9	

ည]:ိOငိး်ေဆာငရွ်ကရ်န	်(ဥပမာ-	ရကခ်ျိနး်ယJြခငး်)	အတကွ	်အမည၊်	လိပ်စာ၊	အလ9ပ်အကိ9င၊်	အာမခကံ9မဏ̀	ီ

စသညတ်ိ9က့ိ9	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။		
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iii. ကX:်9ပ်တိ9၏့	စငတ်ာများတငွ	်က9သမO	သိ9မ့ဟ9တ	်ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	ြပ)စ9ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oအတကွ	်

ရကခ်ျိနး်R;ိေGကာငး်	သင့အ်ား	သတေိပးရန	်ဆကသ်ယွြ်ခငး်။ 

iv. က9သမOဆိ9ငရ်ာ	အြခားေရွးချယစ်ရာများ	သိ9မ့ဟ9တ	်အြခားေသာ	ကျနး်မာေရးဆိ9ငရ်ာ	အကျိ)းခစံားခငွ့မ်ျား	

သိ9မ့ဟ9တ	်ဝနေ်ဆာငမ်OများအေGကာငး်	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	သင့အ်ား	ေပးအပ်ရန။် 

v. သငသ်ည	်အကျTးေထာငတ်စခ်9၏	အကျTးသားတစဦ်း	ြဖစလ်cငေ်သာ်လညး်ေကာငး်၊	

ဥပေဒစိ9းမိ9းေရးအရာR;ိတစဦ်း၏	ထနိး်သမ်ိးYကးီGကပ်မOေအာကတ်ငွ	်R;ိေနလcငေ်သာ်လညး်ေကာငး်	

ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ဥပေဒအရ	သတမ်;တထ်ားသည့အ်တိ9ငး်	သင၏်	PHI	ကိ9	အကျTးေထာင	်သိ9မ့ဟ9တ	်

ဥပေဒစိ9းမိ9းေရးအရာR;ိထ	ံထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9:ိ9ငသ်ည။် 

 
B. မEးယစေ်ဆးစွေဲရာဂါ	(SUD)	က#သမ/:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်42	CFR	အပိ9ငး်	2	("အပိ9ငး်	2"	ပNိ9ဂရမ်)	ေအာကတ်ငွ	်

အကျံ)းဝငေ်သာ	မJးယစေ်ဆးစွေဲရာဂါက9သေရး	ပNိ9ဂရမ်များကိ9	ေဆာငရွ်ကေ်ပးပါသည။်	

ဤက9သမOအမျိ)းအစားကိ9	ခယံJပါက	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်အတကွ	်အေထေွထ	ွက9သမO	

သေဘာတJညခီျကေ်ဖာငက်ိ9	လကမ်;တထ်ိ9းရန	်သင့အ်ား	ေတာငး်ဆိ9:ိ9ငသ်ည။်	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO:;င့	်

လ9ပ်ငနး်လညပ်တေ်ဆာငရွ်ကေ်ရး	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	

တစY်ကမ်ိရယJ3ပီးေနာက	်HIPAA	အရ	ထပ်ေဆာငး်ခငွ့ြ်ပ)ချကမ်လိ9ဘ	ဲက9သမO၊	ေငေွပးေချမO:;င့	်

လ9ပ်ငနး်လညပ်တေ်ဆာငရွ်ကေ်ရး	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင့	်PHI	ကိ9	ေနာငတ်ငွ	်အသံ9းြပ):ိ9ငသ်ည။်	

 
i. က9သမO၊	ေငေွပးေချမO	သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများအတကွ	်အပိ9ငး်	

2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်းကိ9	အသံ9းြပ)ရန:်;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ရနအ်တကွ	်အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်ထ	ံသငက်	

စာြဖင့ေ်ရးသားေပးအပ်ေသာ	တစY်ကမ်ိ	သေဘာတJညခီျကမ်;တစဆ်င့	်42	CFR	အပိ9ငး်	2	("အပိ9ငး်	2	

ပNိ9ဂရမ်")	ေအာကတ်ငွ	်အကျံ)းဝငေ်သာ	မJးယစေ်ဆးစွေဲရာဂါက9သေရး	ပNိ9ဂရမ်မ;တစဆ်င့	်

သင:်;င့ပ်တသ်ကသ်ည့	်မညသ်ည့အ်ချကအ်လကက်ိ9မဆိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	ရR;ိထားလcင	်သိ9မ့ဟ9တ	်

ထနိး်သမ်ိးထားလcင	်ဤအသေိပးချကတ်ငွ	်ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိ9ငး်	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO:;င့	်

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများအတကွ	်သင၏်	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်းကိ9	

ကX:်9ပ်တိ9 ့	အသံ9းြပ)ြခငး်:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	ြပ)လ9ပ်:ိ9ငပ်ါသည။်	

 
ii. ကX:်9ပ်တိ9ထ့	ံသိ9မ့ဟ9တ	်အြခားြပငပ်အဖ̂ဲွအစညး်ထ	ံသငေ်ပးအပ်ထားေသာ	

သးီြခားသေဘာတJညခီျကမ်;တစဆ်င့	်သင၏်	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်းကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	ရR;ိထားလcင	်

သိ9မ့ဟ9တ	်ထနိး်သမ်ိးထားလcင	်ကX:်9ပ်တိ9ထ့	ံသငေ်ပးအပ်ထားေသာ	သေဘာတJညခီျကတ်ငွ	်

အတအိလငး်	ခငွ့ြ်ပ)ထားသည့အ်တိ9ငး်သာ	သင၏်	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်းကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	

အသံ9းြပ)ြခငး်:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	ြပ)လ9ပ်ပါမည။်	
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iii. မညသ်ည့အ်ေြခအေနမျိ)းတငွမ်ဆိ9	သင၏်သေဘာတJညခီျက	်သိ9မ့ဟ9တ	်သင့ထ်	ံ

အေGကာငး်Gကားစာေပးပိ9 ့3ပီးေနာက	်ထ9တြ်ပနထ်ားေသာ	တရားNံ9းအမိန ့အ်ရ	ခငွ့ြ်ပ)ထားြခငး်မR;ိပါက	

သင၏်	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်း	သိ9မ့ဟ9တ	်သင၏်	အပိ9ငး်	2	ပNိ9ဂရမ်	မ;တတ်မ်းတငွ	်ပါဝငေ်သာ	

အချကအ်လကမ်ျားကိ9	ေဖာ်ြပသည့	်ထကွဆ်ိ9ချကမ်ျားကိ9	ဖကဒ်ရယ၊်	ြပညန်ယ	်သိ9မ့ဟ9တ	်ေဒသ:Uရ	

အာဏာပိ9ငက်	သင့အ်ေပW	အရပ်ဘက၊်	ရာဇဝတ၊်	အ9ပ်ချ)ပ်ေရး	သိ9မ့ဟ9တ	်ဥပေဒဆိ9ငရ်ာ	အေရးယJမO	

လ9ပ်ေဆာငြ်ခငး်များတငွ	်အသံ9းြပ)ြခငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	ြပ)လ9ပ်မညမ်ဟ9တပ်ါ။	

 
iv. ရနပံ်9ေငRွ;ာေဖွြခငး်:	မJးယစေ်ဆးစွေဲရာဂါ	က9သေရး:;င့ဆ်ကစ်ပ်ေသာ	သးီြခားရနပံ်9ေငRွ;ာေဖွြခငး်	

လ9ပ်ငနး်စTများတငွ	်ပါဝငြ်ခငး်မြပ)ရန	်သင့တ်ငွ	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်	

 
v. အပိ9ငး်	2	မ;တတ်မ်းများ:;င့	်ပတသ်ကေ်သာ	သင့အ်ခငွ့အ်ေရးများ:	ဤအသေိပးချကတ်ငွ	်

ေဖာ်ြပထားေသာ	ထပ်ေဆာငး်လJနာအခငွ့အ်ေရးများသည	်အပိ9ငး်	2	မ;တတ်မ်းများအပါအဝင	်

ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကအ်ားလံ9း:;င့	်သကဆ်ိ9ငပ်ါသည။်	

 
 

C. ေငေွပးေချမ/:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ေငေွပးေချမOဆိ9ငရ်ာ	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင၏်	PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)3ပီး	

ထ9တေ်ဖာ်ပါမည။်		ကX:်9ပ်တိ9က့	သင၏်	PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)ပံ9:;င့/်သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပံ9	

ဥပမာများမ;ာ	ေအာကပ်ါအတိ9ငး်ြဖစသ်ည-်	

 
i. အာမခအံကာအကယွေ်ပး:ိ9ငမ်O၊	အကျံ)းဝငမ်OR;ိမR;ိ	ဆံ9းြဖတြ်ခငး်၊	က9သမOအတကွ	်

Yက)ိတငအ်တညြ်ပ)ချက/်ခငွ့ြ်ပ)ချက	်ရယJြခငး်၊	ေငေွတာငး်ခြံခငး်၊	အာမခေံလျာ်ေGကးေတာငး်ခမံOများကိ9	

စမံီခန ့ခ်ွြဲခငး်:;င့	်ေငြွပနအ်မ်းမOဆိ9ငရ်ာ	စစေ်ဆးြခငး်	စသည့	်ေငေွပးေချမOဆိ9ငရ်ာ	ကစိeရပ်များအတကွ	်

အာမခကံ9မဏ̀၊ီ	ြပငပ်အဖ̂ဲွအစညး်	ေငေွပးေချသJ၊	ြပငပ်အဖ̂ဲွအစညး်	စမံီခန ့ခ်ွသဲJ၊	ကျနး်မာေရး	အစအီစT	

သိ9မ့ဟ9တ	်အြခားေသာ	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများ	(သိ9မ့ဟ9တ	်၎ငး်တိ9၏့	တရားဝင	်

အခငွ့အ်ာဏာရ	ကိ9ယစ်ားလ;ယမ်ျား)	ထသံိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။	

 
ii. က9သမOအတကွ	်ေငေွပးေချမOရR;ိရန	်ေဆာငရွ်ကေ်နေသာ	ေငေွကာကခ်ေံရး	ေအဂျငစ်မီျား:;င့	်အြခားေသာ	

ြပငပ်အဖ̂ဲွအစညး်များထသံိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။	

 
 

D. ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်JKာကမ်/	လ#ပ်ငန်းေဆာငတ်ာများ:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	

လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများအတကွ	်သင၏်	PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)3ပီး	ထ9တေ်ဖာ်ပါမည။်		ကX:်9ပ်တိ9က့	သင၏်	PHI	ကိ9	

အသံ9းြပ)ပံ9:;င့/်သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပံ9	ဥပမာများမ;ာ	ေအာကပ်ါအတိ9ငး်ြဖစသ်ည-်	
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i. ကျနး်မာေရးကစိe	စမံီခန ့ခ်ွြဲခငး်၊	အရညအ်ေသးွ	အာမခြံခငး်၊	အသံ9းြပ)ြခငး်၊	စာရငး်ြပ)စ9တငြ်ပြခငး်၊	

စာရငး်စစြ်ခငး်၊	ေဆးNံ9ဆငး်ရန	်စစီTြခငး်၊	ကျနး်မာေရးြမ]င့တ်ငမ်O	သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	

က9နက်ျစရိတ	်ေလcာခ့ျမO:;င့ပ်တသ်ကေ်သာ	လJထ9ကျနး်မာေရးလ9ပ်ငနး်စTများ၊	အသပိညာေပးြခငး်၊	

အသအိမ;တြ်ပ)လကမ်;တထ်9တေ်ပးြခငး်၊	လိ9ငစ်ငထ်9တေ်ပးြခငး်:;င့	်အရညအ်ချငး်စစေ်ဆးြခငး်ဆိ9ငရ်ာ	

လ9ပ်ငနး်စTများအတကွ	်အသံ9းြပ)ြခငး်။	

 
ii. အတိ9ငပ်ငခ်မံျား၊	စာရငး်ကိ9ငမ်ျား၊	စာရငး်စစမ်ျား၊	ေR; ^ေနများ၊	စာသားြပနဆ်ိ9ေရး	က9မဏ̀မီျား၊	

သတငး်အချကအ်လက	်နညး်ပညာ:;င့	်ကေလာကဒ်	်သိ9ေလ;ာငမ်O	ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများ	စသညတ်ိ9ထ့သံိ9 ့	

ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။	 

   
 

E. အြခားအသံ#းြပ-မ/များLKင့	်ထ#တေ်ဖာ်မ/များ:	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO:;င့	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	

လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများ၏	တစစ်တိတ်စပိ်9ငး်အေနြဖင့	်အသံ9းြပ)ြခငး်:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်။		ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်

သင၏်	PHI	ကိ9	ေအာကပ်ါရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွလ်ညး်	အသံ9းြပ):ိ9ငပ်ါသည-် 

 
i. ရန်ပံ#ေငJွKာေဖွြခငး်LKင့	်ေစျးကကွJ်Kာေဖွေရး	လ#ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်အချိ)^ေသာ	

ရနပံ်9ေငRွ;ာေဖွြခငး်:;င့	်ေစျးကကွR်;ာေဖွေရး	လ9ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင့	်PHI	အချိ)^ကိ9	

အသံ9းြပ)မညြ်ဖစ3်ပီး	သကဆ်ိ9ငရ်ာေဖာငေ်ဒးR;ငး်တစခ်9သိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	အပါအဝင	်၎ငး်တိ9က့ိ9	

ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်လညး်	ြပ)လ9ပ်:ိ9ငသ်ည။်		ဥပမာအားြဖင့	်သင၏်	လJမOအချကအ်လက၊်	က9သမOခယံJသည့	်

ရကစ်ွမဲျား၊	က9သေပးသည့ဆ်ရာဝန	်အချကအ်လက၊်	ဝနေ်ဆာငမ်Oေပးသည့ဌ်ာန:;င့	်ရလဒဆ်ိ9ငရ်ာ	

အချကအ်လကမ်ျားကိ9	အသံ9းြပ)ြခငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	ြပ)လ9ပ်:ိ9င3်ပီး	သင့ထ်မံ;	

ေငေွGကးလfဒါနး်မOကိ9	ေတာငး်ခ:ံိ9ငပ်ါသည။်		ရနပံ်9ေငRွ;ာေဖွေရး:;င့	်ေစျးကကွR်;ာေဖွေရးဆိ9ငရ်ာ	

ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိ9မOကိ9	သင့ထ်	ံေပးပိ9သ့ည့အ်ခါ	ေနာငတ်ငွ	်ထိ9ကဲသ့ိ9ေ့သာ	ဆကသ်ယွမ်Oများကိ9	

လကခ်ရံယJြခငး်မ;	ြငငး်ပယရ်န	်သင့အ်ခငွ့အ်ေရးကိ9	မညသ်ိ9အ့သံ9းချ:ိ9ငသ်ည့အ်ေGကာငး်	

အသေိပးထားပါမည။်	

 
ii. ေဆးဘကဆ်ိ#ငရ်ာ	သ#ေတသန:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်အတညြ်ပ)ထားေသာ	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	

သ9ေတသနပေရာဂျကမ်ျားအတကွ	်သင၏်	PHI	ကိ9	ခငွ့ြ်ပ)ထားသည့န်ညး်လမ်းအတိ9ငး်	အသံ9းြပ)3ပီး	

ယငး်ပေရာဂျကမ်ျားအတကွ	်အချကအ်လကေ်တာငး်ခလံာေသာ	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	

သ9ေတသနပညာR;ငမ်ျားထသံိ9 ့	ခငွ့ြ်ပ)ထားသည့န်ညး်လမ်းအတိ9ငး်	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။်		

သ9ေတသနပညာR;ငမ်ျားသည	်၎ငး်တိ9ရ့R;ိထားေသာ	PHI	အားလံ9းကိ9	ကာကယွေ်ပးရန	်လိ9အပ်ပါသည။်	
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iii. ကျန်းမာေရးြမNင့တ်ငမ်/	လ#ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား:	အချိ)^ေသာ	ကျနး်မာေရးြမ]င့တ်ငမ်O	

လ9ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင၏်	PHI	အချိ)^ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	အသံ9းြပ)ြခငး်:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်	

ြပ)လ9ပ်ပါမည။်	ဥပမာအားြဖင့	်အေထေွထ	ွသတငး်လZာများ	သိ9မ့ဟ9တ	်သင၏်	ကျနး်မာေရးဆိ9ငရ်ာ	

စိ9းရိမ်ပJပနမ်OများအေပW	မJတည၍်	သးီြခားအချကအ်လကမ်ျားကိ9	ေပးပိ9ရ့နအ်တကွ	်သင်အ့မည:်;င့	်

လိပ်စာကိ9	အသံ9းြပ)ပါမည။်	

 
iv. ဉာဏ်ရညတ်#:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ေစာင့ေ်R;ာကမ်O:;င့	်က9သမOကိ9	အေထာကအ်ကJြပ)ေစရန	်နညး်ပညာကိ9	

အသံ9းြပ)3ပီး	၎ငး်တငွ	်ဉာဏရ်ညတ်9	(AI)	အသံ9းြပ)ြခငး်	ပါဝင:်ိ9ငသ်ည။်	ဉာဏရ်ညတ်9	နညး်ပညာသည	်AI	

လ9ပ်ေဆာင:်ိ9ငစ်မ်ွးကိ9	တိ9းတကေ်အာင	်ေလက့ျင့ေ်ပးရနအ်တကွ	်အချကအ်လကက်ိ9	အသံ9းြပ)သည။်	AI	

နညး်ပညာ	ပံပိ့9းသJများအပါအဝင	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	နညး်ပညာဆိ9ငရ်ာ	မိတဖ်ကမ်ျားသည	်သကဆ်ိ9ငရ်ာ	

ဥပေဒအရ	အချကအ်လကက်ိ9	လcိ)^ ဝ;ကထ်နိး်သမ်ိးပါမည။်	

 
v. မညသ်Eမညဝ်ါမေဖာ်Lိ#ငေ်အာင	်ြပ-လ#ပ်ထားသည့	်အချကအ်လကမ်ျား:	သင့က်ိ9	

တိ9ကNိ်9ကခ်ွြဲခားသRိ;ိ:ိ9ငေ်သာ	အမည၊်	လိပ်စာ	သိ9မ့ဟ9တ	်အြခားကိ9ယေ်ရးသးီသန ့	်

အေသးစတိအ်ချကအ်လကမ်ျား	မပါဝငဘ်	ဲမညသ်Jမညဝ်ါမေဖာ်:ိ9ငေ်အာင	်ြပ)လ9ပ်ထားသည့	်

အချကအ်လကမ်ျားကိ9	ဖကဒ်ရယဥ်ပေဒ:;င့အ်ည	ီကX:်9ပ်တိ9 ့	အသံ9းြပ)၍	ထ9တေ်ဖာ်:ိ9ငပ်ါသည။်	

သင်အ့ချကအ်လကမ်ျားကိ9	မညသ်Jမညဝ်ါမေဖာ်:ိ9ငေ်အာင	်ြပ)လ9ပ်3ပီးပါက	၎ငး်အချကအ်လကက်ိ9	

HIPAA	အရ	ကာကယွထ်ားသည့	်ကျနး်မာေရး	အချကအ်လကမ်ျားအြဖစ	်မသတမ်;တေ်တာဘ့	ဲ

၎ငး်တိ9အ့တကွ	်တJညေီသာ	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမOဆိ9ငရ်ာ	ကာကယွမ်Oများလညး်	ရR;ိေတာမ့ညမ်ဟ9တပ်ါ။		

 
 

B. ပိ#မိ#တငး်ကျပ်ေသာ	ဥပေဒများ:			သငေ်နထိ9ငရ်ာ	ြပညန်ယ၏်	ဥပေဒများသည	်အချိ)^ေနရာများတငွ	်HIPAA	

ထက	်ပိ9မိ9တငး်ကျပ်ြခငး်	R;ိေကာငး်R;ိ:ိ9ငပ်ါသည။်	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ထိ9ကဲသ့ိ9 ့	ပိ9မိ9တငး်ကျပ်ေသာ	

ြပညန်ယဥ်ပေဒများကိ9	ဆကလ်ကလိ်9ကန်ာပါမည။်		 

 
i. ပိ#မိ#တငး်ကျပ်ေသာ	ြပညန်ယဥ်ပေဒများ:	လJတစဦ်းချငး်စကီ	မ;တတ်မ်းများကိ9	HIPAA	အရ	

ရR;ိ:ိ9ငသ်ညထ်က	်ပိ9မိ9ရယJGကည့N်Oခငွ့R်;ိပါက	ြပညန်ယဥ်ပေဒသည	်ပိ9မိ9တငး်ကျပ်သညဟ်9	ဆိ9:ိ9ငပ်ါသည။်		

ထိ9အ့ြပင	်မ;တတ်မ်းများကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ြခငး်မြပ):ိ9ငေ်အာင	်HIPAA	ထက	်ြပညန်ယဥ်ပေဒက	

ပိ9မိ9အကာအကယွေ်ပးထားပါကလညး်	ြပညန်ယဥ်ပေဒသည	်ပိ9မိ9တငး်ကျပ်သညဟ်9	ဆိ9:ိ9ငပ်ါသည။်		

အမ်ိနးီချငး်ြပညန်ယတ်ငွ	်ေနထိ9ငေ်သာ	လJနာတစဦ်းအား	ကX:်9ပ်တိ9က့	က9သမOေပးသည့	်

ြဖစစ်Tများတငွလ်ညး်	သကဆ်ိ9ငရ်ာ	ပိ9မိ9တငး်ကျပ်ေသာ	ြပညန်ယဥ်ပေဒကိ9	လိ9ကန်ာပါမည။်		 
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C. ကျန်းမာေရး	အချကအ်လက	်ဖလKယေ်ရးစနစ:်	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင်က့ျနး်မာေရး	မ;တတ်မ်းများကိ9	

အလီကထ်ေရာနစန်ညး်ြဖင့	်သိ9မ့ဟ9တ	်အြခားတစန်ညး်နညး်ြဖင့	်ကျနး်မာေရး	အချကအ်လက	်

ဖလ;ယေ်ရးစနစမ်ျား	("HIE	များ")	သိ9 ့	မcေဝ3ပီး	၎ငး်စနစမ်;တစဆ်င့	်ကျနး်မာေရးမ;တတ်မ်းများကိ9	အြခား	HIE	

များ:;င့	်ေဝမcဖလ;ယပ်ါသည။်		အဆကမ်ြပတေ်စာင့ေ်R;ာကမ်O:;င့	်က9သမOအပါအဝင	်ခငွ့ြ်ပ)ထားေသာ	

ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင့က်ျနး်မာေရး	မ;တတ်မ်းများကိ9	မcေဝရန	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်အလီကထ်ေရာနစ	်

ကျနး်မာေရးမ;တတ်မ်း	("EHR")	:;င့အ်တJ	အချကအ်လကဖ်လ;ယေ်ရး	နညး်ပညာများ	

(တိ9ကNိ်9ကစ်ာတိ9ေပးပိ9 ့ြခငး်	ဝနေ်ဆာငမ်Oများ၊	ကျနး်မာေရးအချကအ်လက	်ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJ	("HISP")	:;င့	်

ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJ	ေပWတယမ်ျားကဲသ့ိ9)့	ကိ9လညး်	အသံ9းြပ)ပါသည။်	HIE	များ:;င့	်အချကအ်လကဖ်လ;ယေ်ရး	

နညး်ပညာများသည	်သင်က့ျနး်မာေရး	မ;တတ်မ်းများကိ9	မcေဝေပးြခငး်ြဖင့	်စစီTေပးအပ်ေသာ	

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	ဝနေ်ဆာငမ်Oများ၏	အရညအ်ေသးွကိ9	ြမ]င့တ်ငရ်ာတငွ	်ကJညေီပး:ိ9ငပ်ါသည။်		

မcေဝထားေသာ	ကျနး်မာေရးမ;တတ်မ်းများတငွ	်သကဆ်ိ9ငပ်ါက	HIV/AIDS၊	လိငမ်;တစဆ်င့	်ကJးစကေ်သာ	

ေရာဂါများ၊	မျိ)းNိ9 းဗီဇဆိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကမ်ျား၊	စတိက်ျနး်မာေရး:;င့	်အရက/်မJးယစေ်ဆးစွြဲခငး်ကဲသ့ိ9 ့	

ထခိိ9ကလွ်ယသ်ည့	်ေရာဂါစစတ်မ်းများ	ပါဝင:်ိ9ငပ်ါသည။်			HIE	များ:;င့	်အချကအ်လကဖ်လ;ယေ်ရး	

နညး်ပညာပံပိ့9းသJများသည	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	စးီပာွးေရးမိတဖ်ကအ်ြဖစ	်ေဆာငရွ်ကG်က3ပီး	၎ငး်တိ9သ့ည	်

ကX:်9ပ်တိ9၏့ကိ9ယစ်ား	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO၊	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများ:;င့	်

အြခားခငွ့ြ်ပ)ထားေသာ	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်သင၏်	PHI	ကိ9	ေပးပိ9 ့ြခငး်၊	ထနိး်သမ်ိးြခငး်:;င့	်

သမ်ိးဆညး်ြခငး်တိ9 ့	ြပ)လ9ပ်ပါမည။်	HIE	များ:;င့	်အချကအ်လကဖ်လ;ယေ်ရး	နညး်ပညာပံပိ့9းသJများသည	်

သင်ေ့ဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကမ်ျား၏	လcိ)^ ဝ;ကခ်ျက:်;င့	်ခိ9ငလံ်9မOကိ9	ကာကယွရ်န	်စမံီခန ့ခ်ွမဲOဆိ9ငရ်ာ၊	

N9ပ်ပိ9ငး်ဆိ9ငရ်ာ:;င့	်နညး်ပညာဆိ9ငရ်ာ	အကာအကယွမ်ျားကိ9	အေကာငအ်ထညေ်ဖာ်ရန	်လိ9အပ်ပါသည။်	HIE	

(များ)ကိ9	ကန ့သ်တရ်န၊်	၎ငး်တိ9တ့ငွ	်ပါဝငရ်န	်သိ9မ့ဟ9တ	်ပါဝငြ်ခငး်မြပ)ရန	်အခငွ့အ်ေရးကိ9	သကဆ်ိ9ငရ်ာ	

ဥပေဒအရ	သင့အ်ား	ေပးအပ်ထား:ိ9ငပ်ါသည။်	ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကအ်တကွ	်833-718-1043	သိ9 ့	

ဖ9နး်ေခWဆိ9၍	ကX:်9ပ်တိ9၏့	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိထ	ံဆကသ်ယွ:်ိ9ငသ်ည	်သိ9မ့ဟ9တ	်

privacyofficer@trinity-health.org	မ;တစဆ်င့	်ကX:်9ပ်တိ9ထ့	ံအးီေမးလ်ပိ9:့ိ9ငသ်ည။် 

 
 

 
II. သင	်သေဘာတEပိ#ငခွ်င့	်သိ#မ့ဟ#တ	်ကန ့်ကကွပိ်#ငခွ်င့J်Kိေသာ	ခွင့ြ်ပ-ထားသည့	်အသံ#းြပ-မ/	သိ#မ့ဟ#တ	်

ထ#တေ်ဖာ်ေြပာဆိ#မ/ 
 

A. မိသားစ#/မိတေ်ဆသွEငယခ်ျငး်များ:		သင့က်ိ9	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးရာတငွ	်

ပါဝငပ်တသ်ကေ်နေသာ	သိ9မ့ဟ9တ	်က9နက်ျစရိတေ်ပးေချေနေသာ	သင့မိ်တေ်ဆသွJငယခ်ျငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်

မိသားစ9ဝငထ်သံိ9 ့	သင့	်PHI	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ပါမည။်		သင်	့PHI	ကိ9	မမcေဝရန	်သင	်

ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့	်R;ိပါသည။်	ထိ9အ့ြပင	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့ေ်ရာဂါအေြခအေန၊	အေနအထား:;င့	်

mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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တညေ်နရာတိ9က့ိ9	သင့မိ်သားစ9အား	အေGကာငး်Gကား:ိ9ငေ်စရန	်သဘာဝေဘးအ:Uရာယ	်ကယဆ်ယေ်ရး	

လ9ပ်ငနး်များတငွ	်ကJညေီပးေနသည့	်အဖ̂ဲွအစညး်တစခ်9ထသံိ9 ့	သင့	်PHI	ကိ9	ထ9တေ်ဖာ်:ိ9ငပ်ါသည။် 

 
B. ေဆးTံ# 	လမ်းCDန်:	သငက်	ေဆးNံ9တကေ်နသည့	်လJနာြဖစသ်ည့အ်ခါ	ကX:်9ပ်တိ9သ့ညသ်င့အ်ေGကာငး်	

အချကအ်လကအ်ချိ)^ကိ9	လမ်းiZနတ်ငွ	်ထည့သ်ငွး်:ိ9ငသ်ည။်		ဤအချကအ်လကမ်ျားတငွ	်သင့အ်မည၊်	

တညေ်နရာ၊	သင့ေ်ယဘ9ယျအေြခအေန	(ဥပမာ-	သင့တ်င့၊်	တည3်ငမ်ိ၊	အေရးYကးီ	စသည)်	:;င့	်သင၏်	

ဘာသာေရးဆိ9ငရ်ာ	:;းီ: Zယပ်တသ်ကမ်Oတိ9 ့	ပါဝငပ်ါမည။်		သင့အ်မညအ်တအိကျေဖာ်ြပ၍	

ေတာငး်ဆိ9လာသJများထသံိ9 ့	သင၏်ဘာသာေရးဆိ9ငရ်ာ	:;းီ: Zယပ်တသ်ကမ်Oမ;လဲွ၍	

လမ်းiZနပ်ါအြခားအချကအ်လကမ်ျားကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ပါမည။်		သင့အ်မညက်ိ9	ကX:်9ပ်တိ9၏့	

လမ်းiZနတ်ငွ	်မထည့သ်ငွး်ရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်		လမ်းiZနတ်ငွ	်မထည့သ်ငွး်ရန	်သငေ်တာငး်ဆိ9ပါက	

ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင၏်	တညR်;ိမO၊	တညေ်နရာ	သိ9မ့ဟ9တ	်ေယဘ9ယျအေြခအေနကိ9	ဧည့သ်ညမ်ျားအား	

အသေိပး:ိ9ငြ်ခငး်	မR;ိပါ။ 

 
C. ဘာသာေရးအရ	စတိခွ်န်အားေပး	ေစာင့ေ်JKာကမ်/:	ခရစယ်ာနဘ်9နး်ေတာ်Yကးီ	အဖ̂ဲွဝငတ်စဦ်းက	

သင့အ်မညအ်တအိကျေဖာ်ြပ၍	ေတာငး်ဆိ9ြခငး်မR;ိလcငပ်င	်သင၏်ဘာသာေရးဆိ9ငရ်ာ	:;းီ: Zယပ်တသ်ကမ်O	

အပါအဝင	်လမ်းiZနပ်ါအချကအ်လကက်ိ9	၎ငး်အား	ေပးအပ်ပါမည။်		ဘာသာေရးအရ	စတိခ်နွအ်ားေပး	

ေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများသည	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်Oအဖ̂ဲွတငွ	်ပါဝငသ်Jများြဖစ3်ပီး	

သင့ေ်စာင့ေ်R;ာကမ်O:;င့စ်ပ်လျTး၍	၎ငး်တိ9ထ့	ံေဆးွေ:းွတိ9ငပ်င:်ိ9ငသ်ည။်		သင့အ်မညက်ိ9	

ခရစယ်ာနဘ်9နး်ေတာ်Yကးီ	အဖ̂ဲွဝငမ်ျားထ	ံေြပာGကားြခငး်မြပ)ရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။် 

 
D. မီဒယီာ	သတငး်အစရီငခံ်ချကမ်ျား:	မီဒယီာက	သင့အ်မညက်ိ9	အသံ9းြပ)3ပီး	သင:်;င့ပ်တသ်ကသ်ည့	်

အချကအ်လကမ်ျားကိ9	ေတာငး်ဆိ9ပါက	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်(ဘာသာေရးဆိ9ငရ်ာ	:;းီ: Zယပ်တသ်ကမ်Oမ;လဲွ၍)	

ဌာနလမ်းiZနပ်ါ	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	မီဒယီာသိ9 ့	ထ9တြ်ပနပ်ါမည။်		လမ်းiZနတ်ငွ	်ထည့သ်ငွး်ေဖာ်ြပခရံမOကိ9	

သင	်ြငငး်ပယ:်ိ9ငေ်Gကာငး်	သတြိပ)ပါ။	

 
 

III. သင့ခွ်င့ြ်ပ-ချကက်ိ#	လိ#အပ်သည့	်အသံ#းြပ-မ/	သိ#မ့ဟ#တ	်ထ#တေ်ဖာ်ေြပာဆိ#မ/ 
 

A. ေဈးကကွJ်Kာေဖွြခငး်:	ကန ့သ်တj်ခငး်ချကအ်ချိ)^အေပW	မJတည၍်	ထ9တက်9န	်သိ9မ့ဟ9တ	်ဝနေ်ဆာငမ်Oတစခ်9ကိ9	

သငဝ်ယယ်Jလာေအာင	်တိ9ကတ်နွး်ရနအ်တကွ	်သင:်;င့	်ဆကသ်ယွမ်O	ြပ)လ9ပ်ေပးရန	်သိ9မ့ဟ9တ	်သင့အ်ား	

ထ9တက်9နမ်ျား	သိ9မ့ဟ9တ	်ဝနေ်ဆာငမ်Oများ	ေရာငး်ချလိ9သည့	်ြပငပ်အဖ̂ဲွအစညး်တစခ်9ထ	ံ

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ေပးရန	်အြပနအ်လ;နအ်ေနြဖင့	်အခေGကးေငမွျားကိ9	ကX:်9ပ်တိ9က့	တိ9ကNိ်9ကြ်ဖစေ်စ၊	
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သယွဝိ်9က၍်ြဖစေ်စ	လကခ်ရံR;ိသည့	်ကစိeရပ်မျိ)းတငွ	်သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	

လိ9အပ်သည။် 

 
B. သ#ေတသန:	HIPAA	သိ9မ့ဟ9တ	်လကေ်တွ^ေဆးက9သမOဆိ9ငရ်ာ	သ9ေတသန	ဥပေဒများ:;င့	်စညး်မျTးများအရ	

လိ9အပ်သည့အ်ခါ	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့	်PHI	:;င့/်သိ9မ့ဟ9တ	်တစR်;VးနမJနာများကိ9	အသံ9းြပ)ရန	်သိ9မ့ဟ9တ	်

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ရန	်သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	ရယJပါမည။် 

 
C. စတိေ်ရာဂါက#ထံ#း	မKတစ်#များ:	စတိေ်ရာဂါက9ထံ9း	မ;တစ်9များကိ9	အသံ9းြပ)မO:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO	

အများစ9အတကွ	်သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	လိ9အပ်သည။် 

 
D. အပိ#ငး်	2	SUD	တိ#ငပ်ငေ်ဆးွေLးွြခငး်ဆိ#ငရ်ာ	မKတစ်#များ:	တစန်ညး်အားြဖင့	်အပိ9ငး်	2	အရ	

ခငွ့ြ်ပ)ထားြခငး်မR;ိလcင	်သင၏်	အပိ9ငး်	2	မ;တတ်မ်းအတငွး်	ပါR;ိ:ိ9ငသ်ည့	်SUD	တိ9ငပ်ငေ်ဆးွေ:းွြခငး်ဆိ9ငရ်ာ	

မ;တစ်9မ;နသ်မcကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ြခငး်မြပ)မီ	သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	သးီြခားသေဘာတJညခီျကက်ိ9	

ကX:်9ပ်တိ9က့	ရယJရပါမည။်	SUD	တိ9ငပ်ငေ်ဆးွေ:းွြခငး်ဆိ9ငရ်ာ	မ;တစ်9များ	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9ရန	်ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	

အြခားခငွ့ြ်ပ)ချကတ်စခ်9ခ9:;င့	်ေပါငး်စပ်ထားြခငး်	မR;ိ:ိ9ငသ်လိ9	ေပါငး်စပ်ြခငး်လညး်	ြပ)လ9ပ်မညမ်ဟ9တပ်ါ။ 

 
E. PHI	ေရာငး်ချမ/:	ကန ့သ်တj်ခငး်ချကအ်ချိ)^အေပWမJတည၍်	PHI	ေရာငး်ချမOတငွ	်ပါဝငေ်သာ	

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOများအတကွ	်သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	လိ9အပ်သည။် 

 
F. အြခား	အသံ#းြပ-မ/များLKင့	်ထ#တေ်ဖာ်မ/များ:	PHI	:;င့စ်ပ်လျTးေသာ	အြခားအသံ9းြပ)မO	သိ9မ့ဟ9တ	်

ထ9တေ်ဖာ်မOများကိ9	ဤကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	ကျင့ထ်ံ9းများဆိ9ငရ်ာ	အသေိပးချကတ်ငွ	်ေဖာ်ြပမထားပါက	(HIPAA	

မ;	ခငွ့ြ်ပ)ထားြခငး်	မဟ9တပ်ါက)	၎ငး်တိ9အ့တကွ	်သင၏်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ့ြ်ပ)ချကက်ိ9	

လိ9အပ်သည။်	စာြဖင့ေ်ရးသားထားေသာ	ခငွ်ြ့ပ)ချကမ်ျားသည	်သင့	်PHI	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9အ့သံ9းြပ)ရသည့	်

အေGကာငး်ရငး်ကိ9	သင့အ်ား	အသေိပးပါမည။်		သငသ်ည	်ခငွ်ြ့ပ)ချကက်ိ9	အချိနမ်ေရွး	

ြပနလ်ညN်9ပ်သမ်ိးခငွ့R်;ိပါသည။် 

 
 
IV. သင၏်ခွင့ြ်ပ-ချကမ်ပါဘ	ဲအများြပညသ်Eဆိ#ငရ်ာ	မEဝါဒ	သိ#မ့ဟ#တ	်ဥပေဒအရ	ခွင့ြ်ပ-ထားေသာ	သိ#မ့ဟ#တ	်

ြပWာန်းထားေသာ	အသံ#းြပ-မ/	သိ#မ့ဟ#တ	်ထ#တေ်ဖာ်မ/ 
 

A. ဥပေဒစိ#းမိ#းေရး	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ:်	ရာဇဝတမ်OကျVးလနွေ်Gကာငး်	သသံယR;ိသJ	သိ9မ့ဟ9တ	်

ေပျာကဆ်ံ9းေနသJကိ9	ေဖာ်ထ9တြ်ခငး်	သိ9မ့ဟ9တ	်ရာဇဝတမ်OကျVးလနွခ်ရံသJ	သိ9မ့ဟ9တ	်သင့က်ိ9	ထခိိ9ကေ်စေသာ	

ရာဇဝတမ်Oေြမာကလ်9ပ်ရပ်အေGကာငး်	အချကအ်လကမ်ျားေပးြခငး်ကဲသ့ိ9ေ့သာ	ဥပေဒအရ	ခငွ့ြ်ပ)ထားသည့	်

ဥပေဒစိ9းမိ9းေရး	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်ကX:်9ပ်တိ9က့	သင့	်PHI	ကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကား:ိ9ငသ်ည။် 
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B. ဥပေဒအရ	ြပWာန်းထားြခငး်:	ဖကဒ်ရယ၊်	ြပညန်ယ	်သိ9မ့ဟ9တ	်ေဒသ:Uရ	ဥပေဒအရ	ြပkာနး်ထားသည့အ်ခါ	

ကX:်9ပ်တိ9က့	သင့	်PHI	ကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။်		ဥပမာများတငွ	်တရားNံ9းအမိန ့စ်ာ	/	ဆင့ေ်ခWစာကိ9	

တံ9 ့ြပနြ်ခငး်၊	ြပညန်ယအ်စိ9းရက	မြဖစမ်ေနတိ9ငG်ကားရန	်ြပkာနး်ထားသည့	်ြဖစစ်Tများ	(ဥပမာ-	

ေသနတဒ်ဏရ်ာ၊	ကေလးသJငယည်]ငး်ပနး်:;ပ်ိစကမ်O	သိ9မ့ဟ9တ	်လျစလ်ျVNOမOခရံသJများ)၊	အစိ9းရ	

စံ9စမ်းစစေ်ဆးမOများအတကွ	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားမOများ	သိ9မ့ဟ9တ	်အလ9ပ်သမားေလျာ်ေGကး	သိ9မ့ဟ9တ	်

အလားတJ	ဥပေဒများကဲသ့ိ9 ့	အြခားဥပေဒများကိ9	လိ9ကန်ာရန	်လိ9အပ်သည့	်အချကအ်လကမ်ျားကိ9	

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားမOများ	ပါဝငသ်ည။်	ေဆးဝါးများကိ9	လမ်းေGကာငး်လဲွအသံ9းြပ)ြခငး်၊	

ေဆးiZနး်ေဆးဝါးများကိ9	မဟ9တမ်မ;နေ်သာနညး်လမ်းြဖင့	်အသံ9းြပ)မOဆိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	

ဥပေဒစိ9းမိ9းေရး:;င့	်စညး်ကမ်းထနိး်သမ်ိးေရး	ေအဂျငစ်မီျားထ	ံကX:်9ပ်တိ9 ့	သတငး်ပိ9ပ့ါမည။် 

 
C. အများြပညသ်E	ကျန်းမာေရး	XကးီYကပ်ကပ်ွကမဲ/	သိ#မ့ဟ#တ	်ေဘးကငး်လံ#ြခံ-ေရး:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်လJတစဦ်း၏	

သိ9မ့ဟ9တ	်အများြပညသ်J၏	ကျနး်မာေရး:;င့	်ေဘးကငး်လံ9ြခ)ံေရးအေပW	ြပငး်ထနေ်သာ	

3ခမ်ိးေြခာကမ်Oအ:Uရာယက်ိ9	တားဆးီရန	်PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)၍	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။်		ဥပမာများတငွ	်

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	အရညအ်ေသးွ:;င့	်စပ်လျTး၍	ြပညန်ယစ်ံ9စမ်းစစေ်ဆးေရးမfးများထ	ံသိ9မ့ဟ9တ	်

ကာကယွေ်ဆးထိ9းြခငး်၊	ကJးစက:်ိ9ငေ်သာ	ေရာဂါများ	စသညတ်ိ9:့ ;င့စ်ပ်လျTး၍	အများြပညသ်J	ကျနး်မာေရး	

ေအဂျငစ်မီျားထ	ံPHI	ကိ9	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားြခငး်များ	ပါဝငသ်ည။်		ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်Food	and	Drug	

Agency	(အစားအေသာက:်;င့	်ေဆးဝါးေအဂျငစ်)ီ	မ;	ထနိး်ချ)ပ်ထားေသာ	ထ9တက်9နမ်ျား	သိ9မ့ဟ9တ	်

လ9ပ်ငနး်စTများ၏	အရညအ်ေသးွ၊	ေဘးကငး်လံ9ြခ)ံမO	သိ9မ့ဟ9တ	်ထေိရာကမ်Oတိ9:့ ;င့စ်ပ်လျTးေသာ	

ကစိeရပ်များအတကွ	်PHI	ကိ9	အသံ9းြပ)၍	ထ9တေ်ဖာ်ပါမည။်	၎ငး်တငွ	်ြပငး်ထနေ်သာ	

ဓာတမ်တည့မ်Oြဖစစ်Tများကိ9	စ9ေဆာငး်ြခငး်:;င့	်အစရီငခ်ြံခငး်၊	ေြခရာခြံခငး်:;င့	်

ထ9တက်9နြ်ပနလ်ညသ်မ်ိးဆညး်ရာတငွ	်လွယက်Jေချာေမွ^ေစရန	်ပံပိ့9းကJညြီခငး်တိ9 ့	ပါဝငသ်ည။် 

 
D. ေသမ/ေသခငး်	စံ#စမ်းစစေ်ဆးေရးအရာJKိ၊	ေဆးဘကဆ်ိ#ငရ်ာ	စစေ်ဆးသEများLKင့	်နာေရးစစီ[သEများ:	

ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်PHI	ကိ9	ေသမOေသခငး်	စံ9စမ်းစစေ်ဆးေရးအရာR;ိ	သိ9မ့ဟ9တ	်ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	စစေ်ဆးသJထ	ံ

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9:ိ9ငသ်ည။်		ဥပမာအားြဖင့	်ကယွလွ်နသ်Jကိ9	အတညြ်ပ)ရန	်သိ9မ့ဟ9တ	်ေသဆံ9းရသည့	်

အေGကာငး်ရငး်ကိ9	ဆံ9းြဖတရ်နအ်တကွ	်ဤထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOကိ9	လိ9အပ်ပါသည။်		သကဆ်ိ9ငရ်ာ	

တာဝနမ်ျားကိ9	ေဆာငရွ်က:်ိ9ငေ်စရန	်လိ9အပ်သည့အ်တိ9ငး်	သင၏်	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	

နာေရးစစီTသJများထလံညး်	ကX:်9ပ်တိ9ထ့9တေ်ဖာ်ေြပာGကား:ိ9ငသ်ည။်	 

 
E. ကိ#ယတ်ငွး်အဂ\ ါ	ခဲွစတိထ်#တယ်Eမ/:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ကိ9ယတ်ငွး်အဂm ါ၊	မျကလံ်9း	သိ9မ့ဟ9တ	်တစR်;Vးလfဒါနး်မO	

ကစိeရပ်များအတကွ	်ကိ9ယတ်ငွး်အဂm ါခွစဲတိထ်9တယ်J ေသာ	အဖ̂ဲွအစညး်	သိ9မ့ဟ9တ	်အသငး်အဖ̂ဲွထ	ံPHI	ကိ9	

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။် 
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F. အထEးအစိ#းရလ#ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျား:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်တပ်မေတာ်၊	:ိ9ငင်ေံတာ်	လံ9ြခ)ံေရး:;င့	်ေထာကလ်;မ်းေရး	

လ9ပ်ေဆာငခ်ျကမ်ျားကဲသ့ိ9 ့	အစိ9းရ	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများ:;င့	်စပ်လျTး၍	သင့	်PHI	ကိ9	

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။်		အချိ)^ေသာအကျိ)းခစံားခငွ့မ်ျားအတကွ	်သတမ်;တခ်ျကြ်ပည့မီ်မOR;ိမR;ိ	

ဆံ9းြဖတရ်န	်သင့	်PHI	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	အသံ9းြပ)ပါမည	်သိ9မ့ဟ9တ	်Department	of	Veterans	

(စစမ်Oထမ်းေဟာငး်ဌာန)	သိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာGကားပါမည။် 

 
G. ကာကယွေ်ဆးထိ#းြခငး်:	ြပညန်ယဥ်ပေဒ	သိ9မ့ဟ9တ	်အြခား	အလားတJ	ဥပေဒအရ	ြပkာနး်ထားပါက	

ေကျာငး်သားတစဦ်းကိ9	လကမ်ခမီံတငွ	်၎ငး်အား	ကာကယွေ်ဆးထိ9းေပး3ပီးေGကာငး်	အေထာကအ်ထားကိ9	

ေကျာငး်ထသံိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ြပသပါမည။် 

 
 
V.			 သင့က်ျန်းမာေရးအချကအ်လကL်Kင့ပ်တသ်ကသ်ည့	်ရပိ#ငခွ်င့မ်ျား	

 
သင့တ်ငွ	်အပိ9ငး်	2	မ;တတ်မ်းများအပါအဝင	်သင့	်PHI	:;င့ပ်တသ်ကေ်သာ	ေအာကပ်ါ	တစသ်းီပ9ဂoလိက	

ရပိ9ငခ်ငွ့မ်ျား	R;ိပါသည-် 

 
A. စစေ်ဆးခွင့L် Kင့	်ကEးယEခွင့:်	ကန ့သ်တj်ခငး်ချကအ်ချိ)^အေပWမJတည၍်	ကX:်9ပ်တိ9က့	ေဒတာကိ9	

ထနိး်သမ်ိးထားသေရွ 	̂သငသ်ည	်သင့	်PHI	ကိ9	ဝငေ်ရာကG်ကည့N်Oခငွ့R်;ိ3ပီး	သင့	်PHI	ကိ9	စစေ်ဆးခငွ့:် ;င့	်

ကJးယJခငွ့R်;ိသည။် 

 
သင့	်PHI	ကိ9	ဝငေ်ရာကG်ကည့N်Oရန	်သင၏်ေတာငး်ဆိ9မOကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	ြငငး်ပယပ်ါက	

ြငငး်ပယရ်သည့အ် ေGကာငး်ရငး်ကိ9	သင့ထ်	ံစာြဖင့ေ်ရးသား၍	အသေိပးပါမည။်		ဥပမာအားြဖင့	်သငသ်ည	်

စတိေ်ရာဂါက9ထံ9း	မ;တစ်9များကိ9	ရယJပိ9ငခ်ငွ့မ်R;ိပါ	သိ9မ့ဟ9တ	်ဥပေဒအရ	ဝငေ်ရာကG်ကည့N်Oခငွ့	်

တားြမစထ်ားေသာ	အချကအ်လကမ်ျားကိ9	စစေ်ဆးပိ9ငခ်ငွ့မ်R;ိပါ။		သငသ်ည	်ဤဆံ9းြဖတခ်ျကအ်ား	

ြပနလ်ညသ်ံ9းသပ်ေပးရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်	 

 
အလီကထ်ေရာနစ	်ကျနး်မာေရးမ;တတ်မ်းများကိ9	ကX:်9ပ်တိ9အ့သံ9းြပ)သည့	်ကစိeရပ်များတငွ	်သငသ်ည	်သင့	်

PHI	ကိ9	အလီကထ်ေရာနစပံ်9စြံဖင့	်ရယJရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့လ်ညး်R;ိသည။်		 

 
သကဆ်ိ9ငေ်သာ	ဖကဒ်ရယ	်သိ9မ့ဟ9တ	်ြပညန်ယ	်ဥပေဒ:;င့အ်ည	ီသင့ေ်လျာ်ေသာ	မိတU VကJးခကိ9	သင့ထ်မံ;	

ေကာကခ်ပံါမည။် 

 
သငအ်ဆငေ်ြပေစရနအ်တကွ	်သင့	်PHI	အချိ)^ကိ9	လJနာေပWတယတ်ငွ	်ဝငေ်ရာကG်ကည့N်O:ိ9ငပ်ါမည။်		

ဝငေ်ရာကG်ကည့N်Oရန	်ေတာငး်ဆိ9ြခငး်ြဖင့	်ထပ်ေဆာငး်	PHI	ကိ9	ဝငေ်ရာကG်ကည့N်Oခငွ့	်ရယJ:ိ9ငပ်ါမည။် 
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B. ြပငဆ်ငပိ်#ငခွ်င့:်	ကX:်9ပ်တိ9က့	ေဒတာများကိ9	ထနိး်သမ်ိးထားသေရွ 	̂သငသ်ည	်သင့	်PHI	ကိ9	

ြပငဆ်ငပိ်9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်		ြပငဆ်ငခ်ငွ့ေ်တာငး်ဆိ9မOကိ9	အေထာကအ်ကJြဖစေ်စမည့	်

အေGကာငး်ြပချကအ်ပါအဝင	်သင့	်PHI	ကိ9	ြပငဆ်ငရ်န	်ေတာငး်ဆိ9မOကိ9	privacyofficer@trinity-health.org	

သိ9 ့ြဖစေ်စ၊	20555	Victor	Parkway,	Livonia,	MI	48152	သိ9 ့	လိပ်မJ3ပီး	ကX:်9ပ်တိ9၏့	စနစ	်ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	

အရာR;ိထသံိ9 ့ြဖစေ်စ	စာေရးသား၍	ေပးပိ9:့ိ9ငပ်ါသည။်		 

 
သိ9ေ့သာ်	ေအာကပ်ါအေြခအေနများတငွ	်အချကအ်လကြ်ပငဆ်ငရ်န	်သင၏်ေတာငး်ဆိ9မOကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	

ြငငး်ပယပ်ါမည-် 

 
i. အချကအ်လကက်ိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	ဖနတ်းီခဲြ့ခငး်မဟ9တပ်ါက	

 
ii. အချကအ်လကသ်ည	်သတမ်;တထ်ားေသာ	မ;တတ်မ်းအစ9ထတဲငွ	်ပါဝငြ်ခငး်မR;ိပါက	

 
iii. အချကအ်လကက်ိ9	(၎ငး်၏	အေြခအေန	သိ9မ့ဟ9တ	်သေဘာသဘာဝေGကာင့)်	သငစ်ံ9စမ်းစစေ်ဆး၍	

မရ:ိ9ငပ်ါက	

 
iv. အချကအ်လကသ်ည	်မ;နက်န၍်	ြပည့စ်ံ9ေနပါက။ 

 
သင့	်PHI	တငွ	်ေြပာငး်လဲမOများြပ)လ9ပ်ရန	်ေတာငး်ဆိ9မOကိ9	ြငငး်ပယလိ်9ကပ်ါက	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိသည	်

ြငငး်ပယရ်သည့	်အေGကာငး်ရငး်ကိ9	သင့ထ်	ံစာြဖင့ေ်ရးသား၍	အသေိပးပါမည။်		ြငငး်ပယြ်ခငး်ကိ9	

သေဘာမတJေGကာငး်	စာြဖင့ေ်ရး၍	အေGကာငး်Gကားစာ	တငြ်ပခငွ့R်;ိေGကာငး်လညး်	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	

အရာR;ိက	သင့အ်ား	အ သေိပးပါမည။်		သင	်ေြပာငး်လဲလိ9သည့	်အချကအ်လကက်ိ9	ေနာကပိ်9ငး်တငွ	်

ကX:်9ပ်တိ9ထ့9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9သည့	်မညသ်ည့အ်ချိနတ်ငွမ်ဆိ9	သင၏်ြပငဆ်ငခ်ငွ့ေ်တာငး်ဆိ9မO:;င့	်

အဆိ9ပါြငငး်ပယခ်ျကအ်ေGကာငး်ကိ9	ထည့သ်ငွး်ေဖာ်ြပရန	်ကX:်9ပ်တိ9အ့ား	သငေ်တာငး်ဆိ9:ိ9ငသ်ည။်		

ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင၏်	သေဘာမတJေGကာငး်	အေGကာငး်GကားစာအေပW	ြပနလ်ညေ်ချပချက	်ေရးသား:ိ9င3်ပီး	

ထိ9ေချပချက	်မိတU Vကိ9	သင့ထ်	ံေပးအပ်ပါမည။် 

 
C. စာရငး်ြပ-စ#တငြ်ပမ/	ရJKိပိ#ငခွ်င့:်	ကX:်9ပ်တိ9 ့ြပ)လ9ပ်ခဲေ့သာ	သင့	်PHI	ထ9တေ်ဖာ်မOများ၏	စာရငး်ကိ9	သင	်

ရပိ9ငခ်ငွ့R်;ိပါသည။်	၎ငး်စာရငး်တငွ	်ေအာကပ်ါထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOများ	ပါဝငမ်ညမ်ဟ9တပ်ါ- 

 
i. က9သမO၊	ေငေွပးေချမO	သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများ	လ9ပ်ေဆာငရ်န	်

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO၊	

 

mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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ii. သင့ထ်	ံထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO၊	

 
iii. သင့က်ိ9	ေစာင့ေ်R;ာကရ်ာတငွ	်ပါဝငခ်ဲသ့Jများထ	ံထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO၊ 

 
iv. :ိ9ငင်ေံတာ်	လံ9ြခ)ံေရး	သိ9မ့ဟ9တ	်ေထာကလ်;မ်းေရး	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO	

သိ9မ့ဟ9တ	်

 
v. အကျTးေထာငမ်ျား	သိ9မ့ဟ9တ	်ဥပေဒစိ9းမိ9းေရးအရာR;ိများထ	ံထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မO။ 

 
သင့	်PHI	ထ9တေ်ဖာ်မOများ	စာရငး်ေတာငး်ဆိ9မOကိ9	privacyofficer@trinity-health.org	သိ9 ့ြဖစေ်စ၊	20555	

Victor	Parkway,	Livonia,	MI	48152	သိ9 ့	လိပ်မJ၍ြဖစေ်စ	ကX:်9ပ်တိ9၏့	စနစ	်ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိထ	ံ

စာေရးသား၍	ေပးပိ9:့ိ9ငပ်ါသည ်

 
သငသ်ည	်စာရငး်၏	အချိနအ်တိ9ငး်အတာကာလကိ9	ထည့သ်ငွး်ေဖာ်ြပရမညြ်ဖစ3်ပီး	၎ငး်သည	်6	:;စထ်က	်

မေကျာ်ရပါ။	12	လတာ	ကာလအတငွး်	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့	်PHI	ထ9တေ်ဖာ်မOများ	စာရငး်ကိ9	အခမဲ	့တစY်ကမ်ိ	

ေပးအပ်ပါမည။်	ထိ9ကာလအတငွး်	ေနာကထ်ပ်စာရငး်ေတာငး်ဆိ9မOများR;ိပါက	စာရငး်ြပ)စ9မOအတကွ	်

သင့ေ်လျာ်ေသာ	အခေGကးေင	ွေပးေဆာငရ်ပါမည။် 

 
D. ကန ့်သတေ်ပးရန်	ေတာငး်ဆိ#ပိ#ငခွ်င့:်	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO	သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	

လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများအား	လ9ပ်ေဆာငရ်နအ်တကွ	်သင့	်PHI	အသံ9းြပ)မO:;င့	်ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOအချိ)^ကိ9	

ကန ့သ်တေ်ပးရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့	်သိ9မ့ဟ9တ	်ယငး်ကဲသ့ိ9 ့	ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOကိ9	တားြမစပိ်9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်		

သိ9ရ့ာတငွ	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့	်ေတာငး်ဆိ9မOအား	ထည့သ်ငွး်စTးစားမညြ်ဖစေ်သာ်လညး်	

ေတာငး်ဆိ9ထားေသာ	ကန ့သ်တခ်ျကမ်ျားအား	မြဖစမ်ေန	သေဘာတJရန	်မလိ9အပ်ပါ။ 

 
E. ကျန်းမာေရး	အစအီစ[ထ	ံထ#တေ်ဖာ်ေြပာဆိ#မ/မK	ကန ့်သတေ်ပးရန်	ေတာငး်ဆိ#ပိ#ငခွ်င့:်	လကခ်ရံR;ိေသာ	

ပစeညး်များ	သိ9မ့ဟ9တ	်င;ားရမ်းထားေသာ	ဝနေ်ဆာငမ်Oများအတကွ	်သငက်ိ9ယတ်ိ9င	်အြပည့အ်ဝ	

ေငစွိ9ကထ်9တ၍်	ေပးေချခဲသ့ည့	်ကစိeရပ်များတငွ	်သင့	်PHI	ကိ9	(ေငေွပးေချမO	သိ9မ့ဟ9တ	်

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာ	ရညရွ်ယခ်ျကမ်ျားအတကွ)်	ကျနး်မာေရး	အစအီစTထ	ံ

ထ9တေ်ဖာ်ေြပာဆိ9မOမ;	ကန ့သ်တေ်ပးရန	်ေတာငး်ဆိ9ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်		ထိ9ကဲသ့ိ9 ့	ေတာငး်ဆိ9မOများကိ9	လိ9ကန်ာ3ပီး	

ေဆာငရွ်ကပ်ါမည။် 

 
F. လ]ိ-^ ဝKကဆ်ကသ်ယွေ်ြပာဆိ#မ/များကိ#	ရJKိပိ#ငခွ်င့:်	သငသ်ည	်အြခားနညး်လမ်းများြဖင့	်သိ9မ့ဟ9တ	်

အြခားေနရာများတငွ	်သင့	်PHI	:;င့ပ်တသ်ကေ်သာ	လcိ)^ ဝ;ကဆ်ကသ်ယွေ်ြပာဆိ9မOများကိ9	

လကခ်ရံယJပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်		ဥပမာအားြဖင့	်သငသ်ည	်အလ9ပ်တငွသ်ာ	သိ9မ့ဟ9တ	်စာတိ9ကမ်;တစဆ်င့သ်ာ	

mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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သင့က်ိ9	ဆကသ်ယွေ်ပးရန	်ကX:်9ပ်တိ9အ့ား	ေတာငး်ဆိ9:ိ9ငသ်ည။်		အကယ၍်	သငက်	အးီေမးလ်ေပးထား3ပီး	

အြခားဆကသ်ယွန်ညး်လမ်းကိ9	ေတာငး်ဆိ9ထားြခငး်မR;ိလcင	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့က်ိ9	ထိ9အးီေမးလ်မ;သာ	

ဆကသ်ယွ:်ိ9ငပ်ါသည။် 

 
G. 	ဤအသေိပးချက၏်	မိတ_ `ရယEပိ#ငခွ်င့:်	သငသ်ည	်ဤကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	ကျင့ထ်ံ9းများဆိ9ငရ်ာ	

အသေိပးချက၏်	စာရွကမိ် တU Vကိ9	ေတာငး်ဆိ9၍	ရယJပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။် 

 
VI.	 လံ#ြခံ-မ/မJKိေသာ	PHI	ေပါကY်ကားမ/	

 
သင့အ်ား	ထခိိ9ကေ်စသည့	်လံ9ြခ)ံမOမR;ိေသာ	PHI	ေပါကG်ကားမO	ြဖစပ်ာွးပါက	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ထိ9ေပါကG်ကားမOကိ9	

သင့အ်ား	သတေိပးရန	်လိ9အပ်သည။်		ကX:်9ပ်တိ9၏့ကိ9ယစ်ား	ကX:်9ပ်တိ9၏့	စးီပာွးေရးမိတဖ်ကက်	ထိ9ကဲသ့ိ9 ့	

သတေိပးြခငး်	ြပ)လ9ပ်:ိ9ငပ်ါသည။် 

 
VII. သင့က်ျန်းမာေရး	အချကအ်လကက်ိ#	မ]ေဝြခငး်LKင့	်ပEးတွအဲသံ#းြပ-ြခငး်	

 
Trinity	Health	အဖ̂ဲွဝငမ်ျား:;င့	်ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	ဝနထ်မ်းများသည	်ကX:်9ပ်တိ9:့ ;စဦ်း:;စဖ်ကစ်လံ9းမ;	

ဝနေ်ဆာငမ်Oေပးေနေသာ	လJနာများ:;င့	်ပတသ်က3်ပီး	HIPAA	မ;	ခငွ့ြ်ပ)ထားေသာ	က9သမO၊	ေငေွပးေချမO	

:;င့/်သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်Oဆိ9ငရ်ာ	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများအတကွ	်သင့	်PHI	ကိ9	

အသံ9းြပ)ပါသည။်		သင့အ်ား	ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးရာတငွ၊်	ရပ်ရွာကျနး်မာေရးကိ9	ြမ]င့တ်ငရ်န	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	တာဝနက်ိ9	

ြဖည့စ်မ်ွးရာတငွ	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့	်PHI	ကိ9	အြခားအဖ̂ဲွအစညး်များ၊	ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများ:;င့	်

မcေဝမညြ်ဖစ3်ပီး	၎ငး်တိ9က့	ေအာကတ်ငွေ်ဖာ်ြပထားသည့အ်တိ9ငး်	စညး်ကမ်းချကမ်ျားကိ9	လိ9ကန်ာရန	်

သေဘာတJထားပါသည-်။ 

 
A. ေဆးဘကဆ်ိ#ငရ်ာ	ဝန်ထမ်းများ:	ေဆးဘကဆ်ိ9ငရ်ာ	ဝနထ်မ်းများ:;င့	်Trinity	Health	အဖ̂ဲွဝငမ်ျားသည	်

သင့အ်ား	ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးရနအ်တကွ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	

ည]:ိOငိး်စစီTေဆာငရွ်ကေ်ရးစနစတ်ငွ	်အတJတက	ွပါဝငG်ကသည။်	သင့အ်ား	

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးြခငး်၏	တစစ်တိတ်စပိ်9ငး်အြဖစ	်ဖနတ်းီထားေသာ	သိ9မ့ဟ9တ	်

လကခ်Rံ;ိထားေသာ	PHI	:;င့ပ်တသ်က3်ပီး	ဤအသေိပးချကပ်ါ	စညး်ကမ်းချကမ်ျားကိ9	လိ9ကန်ာရန	်ကX:်9ပ်တိ9 ့	

သေဘာတJထားသည။်	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်ေစာင့ေ်R;ာကမ်O	အရညအ်ေသးွကိ9	အကြဲဖတြ်ခငး်:;င့	်

တိ9းတကေ်အာငလ်9ပ်ေဆာငြ်ခငး်	အပါအဝင	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	ပရဟိတ	တာဝနက်ိ9	ေကျပနွေ်အာင	်

ြဖည့ဆ်ညး်ေပးရန	်PHI	ကိ9	အကြဲဖတ3်ပီး	အသံ9းြပ)ပါမည။် 

 
B. Trinity	Health	တငွ	်အဖ̂ဲွဝငြ်ခငး်:	ကX:်9ပ်တိ9:့ ;င့	်အြခား	Trinity	Health	အဖ̂ဲွဝငမ်ျားသည	်အသံ9းြပ)မO	

ြပနလ်ညသ်ံ9းသပ်ချက၊်	အရညအ်ေသးွ	အကြဲဖတြ်ခငး်:;င့	်ဆကစ်ပ်လ9ပ်ေဆာငမ်Oများအတကွ	်
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ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	ည]:ိOငိး်စစီTေဆာငရွ်ကေ်ရးစနစတ်ငွ	်အတJတက	ွပါဝငG်ကသည။်		:ိ9ငင်ေံတာ်	

ကကသ်လစ	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	စနစြ်ဖစသ်ည့	်Trinity	Health	၏	တစစ်တိတ်စပိ်9ငး်အြဖစ	်

ပါဝငေ်ဆာငရွ်ကG်ကေသာ	အြခားေဆးNံ9များ၊	ြပ)စ9ေစာင့ေ်R;ာကေ်ရး	ေဂဟာများ:;င့	်

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများသည	်Trinity	Health၊	ပငမ်	က9မဏ̀:ီ;င့	်၎ငး်၏	အဖ̂ဲွဝငမ်ျား၏	

အသံ9းြပ)မO	ြပနလ်ညသ်ံ9းသပ်ချက၊်	အရညအ်ေသးွ	အကြဲဖတြ်ခငး်:;င့	်ဆကစ်ပ်လ9ပ်ေဆာငမ်Oများအတကွ	်

သင၏်	PHI	ကိ9	မcေဝပါသည။်	Trinity	Health	၏	အဖ̂ဲွဝငအ်ားလံ9းသည	်အသံ9းြပ)မO	

ြပနလ်ညသ်ံ9းသပ်ချက:်;င့	်အရညအ်ေသးွ	အကြဲဖတြ်ခငး်ဆိ9ငရ်ာ	လ9ပ်ေဆာငမ်Oများ၏	

တစစ်တိတ်စပိ်9ငး်အြဖစ	်ဖနတ်းီထားေသာ	သိ9မ့ဟ9တ	်လကခ်ရံR;ိထားေသာ	PHI	:;င့	်ပတသ်က3်ပီး	

ဤအသေိပးချကပ်ါ	စညး်ကမ်းချကမ်ျားကိ9	လိ9ကန်ာရန	်သေဘာတJထားသည။် 

 
ပါဝငေ်သာ	အဖ̂ဲွအစညး်များ၏	စာရငး်ကိ9	သRိ;ိရန	်Trinity	Health	၏	ဝကဘ်ဆ်ိ9က	်http://www.trinity-

health.org/	သိ9 ့	သာွးပါ။	သိ9မ့ဟ9တ	်စာရငး်ေတာငး်ဆိ9ရန	်အြခားနညး်လမ်းအေနြဖင့	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	

ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိ၊	833-718-1043	သိ9 ့	ေခWဆိ9:ိ9ငသ်ည	်သိ9မ့ဟ9တ	်privacyofficer@trinity-

health.org	သိ9 ့	အးီေမးလ်ပိ9:့ိ9ငသ်ည။် 

 
C. စးီပွားေရးမိတဖ်ကမ်ျား:	ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်သင့	်PHI	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9၏့ကိ9ယစ်ား	စးီပာွးေရးလ9ပ်ငနး်များ	

လ9ပ်ေဆာငရ်န	်စာချ)ပ်ချ)ပ်ဆိ9ထားေသာ	စးီပာွးေရးမိတဖ်ကမ်ျား:;င့	်၎ငး်တိ9၏့	

တစဆ်င့ခ်ကံနထ်Nိ9ကတ်ာများထ	ံမcေဝပါမည။်	ယငး်တငွ	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	အဖ̂ဲွဝငမ်ျားအတကွ	်

စးီပာွးေရးလ9ပ်ငနး်အချိ)^ကိ9	လ9ပ်ေဆာငေ်ပးသည့	်Trinity	Health	လညး်	ပါဝငပ်ါသည။်	 

 
D. သင်က့ျန်းမာေရးေစာင့ေ်JKာကေ်ပးသEများLKင့	်ေစာင့ေ်JKာကမ်/ဆိ#ငရ်ာ	ညNLိ/ငိး်ေရးမaးများ:	သငသ်ည	်

ေပါငး်စပ်ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးရာ	ရပ်ဝနး်တငွ	်ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oကိ9	လကခ်ရံR;ိပါမည။်	

ထိ9ေပါငး်စပ်ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးရာ	ရပ်ဝနး်တငွ	်စTဆကမ်ြပတက်9သေစာင့ေ်R;ာကမ်O:;င့	်

ည]:ိOငိး်ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးြခငး်	တစစ်တိတ်စပိ်9ငး်အေနြဖင့	်မတJညေီသာ	ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေနရာ	အမျိ)းမျိ)းတငွ	်

မတJညေီသာ	ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများက	လJနာများကိ9	Gကည့N်Oစစေ်ဆးေပးပါသည။်	က9သမOေပးရန၊်	

ေငေွပးေချမOရယJရန:်;င့	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်O	လ9ပ်ငနး်ေဆာငတ်ာများ	ေဆာငရွ်ကရ်န	်

ပJးေပါငး်လ9ပ်ကိ9ငေ်နသည့	်ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်R;ာကမ်OေပးသJများ:;င့	်ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oဆိ9ငရ်ာ	

ည]:ိOငိး်ေရးမfးများထ	ံသင့	်PHI	ကိ9	ကX:်9ပ်တိ9 ့	မcေဝပါသည။်	ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oေပးေရး:;င့	်

ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oည]:ိ Oငိး်ေရးတငွ	်ပါဝငေ်သာ	ဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများထသံိ9 ့	သင့	်PHI	ကိ9	

အလီကထ်ေရာနစပံ်9စြံဖင့	်နညး်လမ်းအမျိ)းမျိ)းသံ9း၍	မcေဝ:ိ9ငပ်ါသည။်	အြခားဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများ၏	

အလီကထ်ေရာနစ	်ကျနး်မာေရးမ;တတ်မ်းစနစသ်ိ9 ့	တိ9ကNိ်9ကခ်ျိတဆ်က၍်	သင့	်PHI	ကိ9	မcေဝ:ိ9ငပ်ါသည။်	

ကျနး်မာေရးအချကအ်လက	်ဖလ;ယေ်ရးစနစအ်တငွး်	သိ9မ့ဟ9တ	်ေနာကဆ်ကတ်ွဝဲနေ်ဆာငမ်OေပးသJများ:;င့	်

http://www.trinity-health.org/
http://www.trinity-health.org/
mailto:privacyofficer@trinity-health.org
mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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ေစာင့ေ်R;ာကမ်Oဆိ9ငရ်ာ	ည]:ိOငိး်ေရးမfးများက	သင့အ်ချကအ်လကမ်ျားကိ9	ရယJ:ိ9ငမ်ည့	်နညး်ပညာကိ9	

အသံ9းြပ)၍	သင့	်PHI	ကိ9	မcေဝ:ိ9ငသ်ည။်	သင့	်PHI	ကိ9	အြခားဝနေ်ဆာငမ်OေပးသJများ၏	ဝငစ်ာများထသဲိ9 ့	

လံ9ြခ)ံစတိခ်ျစာွ	လZေဲြပာငး်ေပးပိ9၍့	မcေဝ:ိ9ငသ်ည။် 

 
VIII. ဤအသေိပးချကဆ်ိ#ငရ်ာ	ေြပာငး်လမဲ/များ		

	
ကX:်9ပ်တိ9က့	လကR်;ိသကေ်ရာကမ်OR;ိေသာ	အသေိပးချကပ်ါ	စညး်ကမ်းချကမ်ျားကိ9	လိ9ကန်ာပါမည။်	ကX:်9ပ်တိ9တ့ငွ	်

ဤအသေိပးချက၏်	စညး်ကမ်းချကမ်ျားအေပW	အေရးပါေသာ	ေြပာငး်လဲမOများ	ြပ)လ9ပ်ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိ3ပီး	

ကX:်9ပ်တိ9ထ့နိး်သမ်ိးထားေသာ	PHI	အားလံ9းအေပW	သကေ်ရာကေ်စမည့	်အသေိပးချကဆ်ိ9ငရ်ာ	

ြပkာနး်ချကအ်သစမ်ျားကိ9	ြပ)လ9ပ်ပိ9ငခ်ငွ့R်;ိသည။်	အသေိပးချကတ်ငွ	်အေရးပါေသာ	ေြပာငး်လဲမOတစရ်ပ်ကိ9	

ြပ)လ9ပ်ခဲပ့ါက	အသေိပးချကက်ိ9	ြပနလ်ညြ်ပငဆ်င3်ပီးေနာက	်ပထမဆံ9းအYကမ်ိ	

သငလ်ာေရာကြ်ပသသည့အ်ချိနတ်ငွ	်ကX:်9ပ်တိ9သ့ည	်အဆိ9ပါ	ြပနလ်ညြ်ပငဆ်ငထ်ားေသာ	အသေိပးချကက်ိ9	

သင့ထ်	ံြဖန ့ေ်ဝ/ပံပိ့9းေပးပါမည။်	လကR်;ိသကေ်ရာကမ်OR;ိေသာ	အသေိပးချက၏်	မိတU Vကိ9လညး်	သငအ်ချိနမ်ေရွး	

ေတာငး်ဆိ9:ိ9ငပ်ါသည။်	လကR်;ိသကေ်ရာကမ်OR;ိေသာ	အသေိပးချကမိ်တU Vများကိ9	Trinity	Health	အဖ̂ဲွဝင	်

အငတ်ာနက	်ဝကဘ်ဆ်ိ9ကမ်ျားတငွ	်တငထ်ားသည။် 

 
တိ#ငY်ကားချကမ်ျား:	သင၏်	ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အခငွ့အ်ေရးများ	ချိ)းေဖာကခ်ရံသညဟ်9	ယJဆလcင	်ကX:်9ပ်တိ9၏့	

ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိ	သိ9မ့ဟ9တ	်ကျနး်မာေရး:;င့	်ြပညသ်Jဝ့နေ်ဆာငမ်Oဌာန	(Department	of	Health	and	

Human	Services)	၏	အတငွး်ေရးမfးထ	ံတိ9ငG်ကား:ိ9ငသ်ည။်	privacyofficer@trinity-health.org	သိ9 ့	

အးီေမးလ်ပိ9၍့ြဖစေ်စ၊	833-718-1043	သိ9 ့	ဖ9နး်ေခWဆိ9၍ြဖစေ်စ၊	20555	Victor	Parkway,	Livonia,	MI	48152	

သိ9 ့	လိပ်မJ3ပီး	ကX:်9ပ်တိ9၏့	စနစ	်ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိထ	ံစာ ေရးသား၍ြဖစေ်စ	တိ9ငG်ကားချကမ်ျားကိ9လညး်	

တငသ်ငွး်:ိ9ငသ်ည။် 

 
IX. 	တိ#ငY်ကားချက	်တငသ်ငွး်မ/ေYကာင့	်သင့က်ိ#	မညသ်ည့လ်ကတ်ံ# ့ြပန်မ/မ]	ြပ-လ#ပ်မညမ်ဟ#တပ်ါ။ 
 

ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိ	–	ေမးခနွး်များ	/စိ9းရိမ်မOများ	/	ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျား:	ဤကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	

ကျင့ထ်ံ9းများဆိ9ငရ်ာ	အသေိပးချကတ်ငွ	်ေဖာ်ြပထားေသာ	ကစိeရပ်များ:;င့ပ်တသ်က၍်	သင့တ်ငွ	်

ေမးြမနး်လိ9သညမ်ျား၊	စိ9းရိမ်စရာများ	R;ိပါက	သိ9မ့ဟ9တ	်ေနာကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျား	ရR;ိလိ9ပါက	ကX:်9ပ်တိ9၏့	

ကိ9ယေ်ရးလံ9ြခ)ံမO	အရာR;ိ၊	ဖ9နး်နပံါတ	်833-718-1043	သိ9 ့	ဆကသ်ယွ:်ိ9ငသ်ည	်သိ9မ့ဟ9တ	်

privacyofficer@trinity-health.org	သိ9 ့	အးီေမးလ်ပိ9:့ိ9ငသ်ည။် 
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