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ગોપનીયતા )વૃિ-ઓની સૂચનાનો સારાંશ 

(Summary of Notice of Privacy Practices) 
 

લાગુ તારીખ: 13 એિ+લ, 2003 
સંશોિધત: 5 માચ3, 2026 

 

અમે સમ6એ છીએ કે તમારી આરો:ય સંબંિધત માિહતી ખૂબ જ @યિAગત છે અને અમે તમારી ગોપનીયતા સુરિDત 
રાખવા માટે +િતબG છીએ. આ સારાંશ સૂચના સરળ સમજ માટે સંDેપમાં આપવામાં આવી છે. ગોપનીયતા 
+વૃિJઓની સંપૂણ3 સૂચના અમારી વેબસાઇટ પર તેમજ અમારી સારવાર સુિવધાઓમાં પણ ઉપલOધ છે. 

 
આ સૂચના વણ3વે છે કે તમારા િવશેની તબીબી માિહતીને કેવી રીતે ઉપયોગમાં લેવામાં આવી શકે છે અને શેર થઈ શકે છે 
અને તમે આ માિહતીની ઍSસેસ કેવી રીતે મેળવી શકો છો. કૃપા કરીને તેની કાળ6પૂવ3ક સમીDા કરો. 
 

ભાગ 2 હેઠળના પદાથ3 વપરાશ િવકાર (Substance Use Disorder) સંબંિધત રકેોડ3  માટે, આ સૂચનામાં િનXYિલિખત 
બાબતો વણ3વવામાં આવી છે: 

• તમારા િવશેની ભાગ 2 આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ અને Zહેર કેવી રીતે થઈ શકે 

• તમારી આરો:ય માિહતી સંબંિધત તમારા અિધકારો 

• તમારી આરો:ય માિહતીની ગોપનીયતા અથવા સુરDાના ભંગ અંગે અથવા તમારી માિહતી સંબંિધત તમારા 

અિધકારોના ભંગ અંગે ફિરયાદ કેવી રીતે નોધંાવવી 

તમને આ સૂચનાની નકલ (કાગળ પર અથવા ઇલેSટ\ ોિનક ]વ^પમાં) મેળવવાનો અને કોઈ +_ હોય તો અમારા 
ગોપનીયતા અિધકારી સાથે 833-718-1043 પર અથવા privacyofficer@trinity-health.org પર સંપક3  કરીને ચચા3 
કરવાનો અિધકાર છે. 
 
 
તમારા અિધકારો 
 
તમને િનXYિલિખત અિધકારો છે: 

• તમારા કાગળ પરના અથવા ઇલેSટ\ ોિનક મેિડકલ રકેોડ3ની નકલ મેળવવાનો અિધકાર 
• તમારા કાગળ પરના અથવા ઇલેSટ\ ોિનક મેિડકલ રકેોડ3માં સુધારો કરાવવાનો અિધકાર 
• ગોપનીય સંચારની િવનંતી કરવાનો અિધકાર 
• અમે જ ેમાિહતી શેર કરીએ છીએ તેને મયા3િદત રાખવા માટે અમને િવનંતી કરવાનો અિધકાર 
• અમે તમારી માિહતી કોના સાથે શેર કરી છે તેની યાદી મેળવવાનો અિધકાર - ખુલાસાઓનો િહસાબ 
• આ ગોપનીયતા સૂચનાની નકલ મેળવવાનો અિધકાર 
• તમારી વતી કાય3 કરવા માટે કોઈ @યિA પસંદ કરવાનો અિધકાર 
• જો તમને લાગે કે તમારા ગોપનીયતા સંબંિધત અિધકારોનંુ ઉ`લંઘન થયંુ છે, તો ફિરયાદ નોધંાવવાનો અિધકાર 

 
તમારી પસંદગીઓ 
 

mailto:privacyofficer@trinity-health.org
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અમે માિહતીનો ઉપયોગ અને શેર કેવી રીતે કરીએ છીએ તેમાં તમને કેટલીક પસંદગીઓ છે, જમે કે: 
• તમારા આરો:યની િ]થિત િવશે પિરવાર અને િમbો સાથે માિહતી શેર કરવી 
• આપિJ રાહત પૂરી પાડવી 
• તમારો હોિ]પટલ િડરSેટરીમાં સમાવેશ કરવો 
• માનિસક આરો:ય સેવા +દાન કરવી 
• અમારી સેવાઓનંુ માકcિટંગ કરવંુ અને તમારી માિહતી વેચવી 
• ફંડ એકિbત કરવંુ 

 

અમે સામા2ય રીતે તમારી આરો5ય માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર કેવી રીતે કરીએ છીએ? 

અમે સામાdય રીતે તમારી આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર નીચે મુજબ કરીએ છીએ: 

તમારી સારવાર માટે 

અમે તમારી આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ કરી શકીએ છીએ અને તેને તમારા ઉપચારમાં સામેલ અdય લોકો સાથે શેર કરી 
શકીએ છીએ. 

આ સૂચના તમામ સારવાર ]થળોને આવરી લે છે, જમેાં હોિ]પટલો, િeલિનSસ તેમજ પદાથ3 વપરાશ િવકાર માટેની 
સારવારનો સમાવેશ થાય છે, જનેે “ભાગ 2 +ોfામ” તરીકે ઓળખવામાં આવે છે. 

અમે તબીબી સારવાર +દાન કરીએ છીએ અને અમારી પાસે પદાથ3 વપરાશ િવકાર માટેના સારવાર કાય3gમો છે, જ ે42 
CFR ભાગ 2 (“ભાગ 2 +ોfામ”) હેઠળ િનધા3િરત ફેડરલ િનયમો હેઠળ આવરી લેવામાં આ@યા છે. જો તમે આ +કારની 
સારવાર મેળવો છો, તો તમને ભાગ 2 +ોfામ માટે સામાdય સારવાર સંમિત ફોમ3 પર સહી કરવા માટે કહેવામાં આવી શકે 
છે. ઉપચાર, ચુકવણી અને કામગીરીના હેતુઓ માટે લેિખત અનુમિત એક વખત મેળવી શકાય છે અને તે HIPAA હેઠળ 
વધારાની અનુમિત િવના ભિવhયમાં ઉપચાર, ચુકવણી અને કામગીરીના હેતુઓ માટે આરો:ય માિહતીના ઉપયોગ માટે 
આધાર^પ બની શકે છે. 

અમારી સં?થા ચલાવવા માટે 

અમે અમારી આરો:ય +ણાલી ચલાવવા, તમારી સારવારમાં સુધારો કરવા અને જ^રી હોય iયાર ેતમને સંપક3  કરવા માટે 
તમારી આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ અને શેર કરી શકીએ છીએ. 

અમે સારવાર અને સંભાળને ટેકો આપવા માટે ટેeનોલો6નો ઉપયોગ કરીએ છીએ, જમેાં કૃિbમ બુિG (AI)નો પણ સમાવેશ 
થઈ શકે છે. કૃિbમ બુિG ટેeનોલો6 આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ કરીને AIની કાય3Dમતાને તાલીમ આપે છે અને સુધાર ે
છે. અમારા ટેeનોલો6 ભાગીદારો, જમેાં AI ટેeનોલો6 વાપરનારાઓ પણ શામેલ છે, લાગુ કાયદા હેઠળ આરો:ય 
માિહતીની ગોપનીયતા Zળવવા માટે બાjય છે. 

તમારી સેવાઓ માટે િબિલંગ: અમે તમારી આરો:ય માિહતીનો ઉપયોગ અને શેર કરીને આરો:ય યોજનાઓ અથવા 
અdય સં]થાઓ પાસેથી ચુકવણી મેળવવા માટે િબિલંગ કરી શકીએ છીએ. 

અમે તમારી આરો5ય માિહતીનો અ2ય રીતે કેવી રીતે ઉપયોગ અથવા શેર કરી શકીએ છીએ? 
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અમને તમારી આરો:ય માિહતી અdય રીતે શેર કરવાની મંજૂરી છે અથવા જ^રી છે – સામાdય રીતે એવી રીતે કે જ ેZહેર 
િહતમાં ફાયદાકારક હોય, જમે કે Zહેર આરો:ય અને સંશોધન. આ હેતુઓ માટે તમારી માિહતી શેર કરતાં પહેલાં અમાર ે
કાયદામાં િનધા3િરત કેટલીક શરતો પૂણ3 કરવી આવkયક છે.  

Cહેર આરો5ય અને સલામતી મુEાઓમાં સહાય માટે: અમે કેટલીક પિરિ]થિતઓમાં તમારી આરો:ય માિહતી શેર કરી 
શકીએ છીએ, જમે કે: 

• રોગચાળો અટકાવવા માટે 
• +ોડSટની રીકોલ +િgયામાં સહાય માટે 
• દવાઓની આડઅસર અંગે િરપોટ3  કરવા માટે 
• સંભિવત દુ@ય3વહાર, અવગણના અથવા ઘરલુે િહંસાની Zણ કરવા માટે 
• કોઈપણ @યિAના આરો:ય અથવા સલામતી માટે ગંભીર જોખમ અટકાવવા અથવા ઘટાડવા માટે 

સંશોધન કરવા માટે: અમે આરો:ય સંશોધન માટે તમારી માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર કરી શકીએ છીએ. 

કાયદાનંુ પાલન કરવા માટે: જો રાl અથવા ફેડરલ કાયદા mારા આવkયક હોય, તો અમે તમારી માિહતી શેર કરીશંુ, 
જમેાં આરો:ય અને માનવ સેવા િવભાગ સાથે પણ સમાવેશ થાય છે, જો તેઓ અમે ફેડરલ ગોપનીયતા કાયદાનંુ પાલન 
કરીએ છીએ કે નહી ંતે તપાસવા માંગે. 
 
અંગ અને પેશી દાન સંબંિધત િવનંતીઓનો Fિતસાદ આપવા માટે: અમે તમારી આરો:ય માિહતી અંગ +ાિn 
સં]થાઓ સાથે શેર કરી શકીએ છીએ. 

તબીબી પરીGક અથવા અંિતમિવિધ િનદHશક સાથે કામ કરવા માટે: કોઈ @યિAના અવસાન પછી, અમે તેની 
આરો:ય માિહતી કોરોનર, તબીબી પરીDક અથવા અંિતમિવિધ િનદcશક સાથે શેર કરી શકીએ છીએ. 

કામદારોનંુ વળતર, કાયદા અમલીકરણ અને અ2ય સરકારી િવનંતીઓ માટે: અમે તમારી આરો:ય માિહતીનો 
ઉપયોગ અથવા શેર કરી શકીએ છીએ: 

• કામદારોના વળતરના દાવાઓ માટે 
• કાયદા અમલીકરણના હેતુઓ માટે અથવા કાયદા અમલીકરણ અિધકારી સાથે 
• કાયદા mારા મંજૂર +વૃિJઓ માટે આરો:ય દેખરખે એજdસીઓ સાથે 
• સૈdય, રાp\ ીય સુરDા અને રાp\પિત સુરDા સેવાઓ જવેી િવશેષ સરકારી કામગીરી માટે 

કાનૂની કાયLવાહી અને દાવાઓનો Fિતસાદ આપવા માટે 

• અમે dયાયાલય અથવા વહીવટી આદેશના +િતસાદ ^પે, અથવા સમdસ (subpoena)ના +િતસાદ ^પે, તમારી 
આરો:ય માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ 

• જો અમારી પાસે તમારો પદાથ3 વપરાશ િવકાર સંબંિધત દદr રકેોડ3  હોય, જ ે42 CFR ભાગ 2 હેઠળ આવે છે, તો 
અમે તમારી િવsG કોઈ નાગિરક, ફોજદારી, વહીવટી અથવા ધારાસtય તપાસ અથવા કાય3વાહી માટે, (1) 
તમારી સંમિત વગર અથવા (2) dયાયાલય આદેશ અને સમdસ વગર, તે માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર કરી 
શકતા નથી 

અમારી જવાબદારીઓ 
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• અમે કાયદા મુજબ તમારી સુરિDત આરો:ય માિહતીની ગોપનીયતા અને સુરDા Zળવવા માટે બાjય છીએ 
• જો કોઈ ભંગ થાય જ ેતમારી માિહતીની ગોપનીયતા અથવા સુરDાને અસર કરી શકે, તો અમે તમને તેની Zણ 

કરીશંુ 
• આ સૂચનામાં વણ3વેલી જવાબદારીઓ અને ગોપનીયતા +થાઓનંુ પાલન કરવંુ અને તમને તેની નકલ આપવી 

અમારી ફરજ છે 
• આ સૂચનામાં વણ3વેલ િસવાય અમે તમારી માિહતીનો ઉપયોગ અથવા શેર નહી ંકરીએ, lાં સુધી તમે અમને 

લેિખતમાં તેની મંજૂરી ન આપો. જો તમે અમને મંજૂરી આપો છો, તો તમે કોઈપણ સમયે તમારો િનણ3ય બદલી 
શકો છો. જો તમે તમારો િનણ3ય બદલો, તો કૃપા કરીને અમને લેિખતમાં Zણ કરો 

આ સૂચનાની શરતોમાં ફેરફાર 

અમે આ સૂચનાની શરતોમાં ફેરફાર કરી શકીએ છીએ અને આ ફેરફારો તમારા િવશે અમારી પાસે ઉપલOધ તમામ 
માિહતી પર લાગુ પડશે. નવી સૂચના માંગણી પર, અમારી સારવાર સુિવધાઓમાં અને અમારી વેબસાઇટ પર ઉપલOધ 
રહેશે. 

વધુ કડક રાP અને ફેડરલ કાયદો: જો કોઈ ગોપનીયતા સંબંિધત કાયદો લાગુ પડે અને તે HIPAA કરતાં વધુ કડક હોય, 
તો અમે તેનંુ પાલન કરીશંુ. 
 
આરો5ય માિહતી િવિનમય ("HIE"): જો ઉપલOધ હોય, તો અમે તમારી આરો:ય માિહતી અdય સારવાર +દાતાઓ 
સાથે શેર કરવા માટે HIE સાથે શેર કરીશંુ. તમારી આરો:ય માિહતીમાં સંવેદનશીલ માિહતીનો સમાવેશ થઈ શકે છે. 
HIE તમારી આરો:ય માિહતીનંુ +સારણ અને સંfહ કરશે. HIEને તમારી આરો:ય માિહતીનંુ સંરDણ કરવંુ આવkયક છે. 
રાl કાયદો તમને HIEમાંથી બહાર નીકળવાની (opt-out) મંજૂરી આપી શકે છે. વધુ માિહતી માટે, કૃપા કરીને અમારા 
ગોપનીયતા અિધકારીનો 833-718-1043 પર સંપક3  કરો અથવા privacyofficer@trinity-health.org પર ઇમેલ કરો. 
 
તમારી આરો5ય માિહતીને શેર કરવી અને ઉપયોગ: તમારી સારવારમાં સુધારો લાવવા માટે, અમે તમારી આરો:ય 
માિહતી અdય લોકો સાથે શેર કરી શકીએ છીએ. Trinity Health એક રાp\ ીય કેથોિલક આરો:ય સેવા +ણાલી છે, જમેાં 
અdય હોિ]પટલો, નિસuગ હોXસ અને આરો:ય સેવા +દાતાઓનો સમાવેશ થાય છે. અમે Trinity Healthની અdય 
િeલિનકલ અને @યાપાર સંબંિધત +વૃિJઓ સાથે તમારી સારવારનંુ સંકલન કરવા માટે તમારી આરો:ય માિહતી શેર 
કરીએ છીએ. 
 

• મેિડકલ ]ટાફ: અમે મેિડકલ ]ટાફ સાથે એક સંગિઠત આરો:ય સેવા @યવ]થા ("OHCA")નો ભાગ છીએ. 
તેનો અથ3 એ છે કે અમે કામગીરી માટે મેિડકલ ]ટાફ સાથે આરો:ય માિહતી શેર કરીએ છીએ. તેનો અથ3 
એ પણ છે કે મેિડકલ ]ટાફ આ સૂચનામાં દશા3વેલી શરતોનંુ પાલન કરવા માટે સંમત છે.  

• િબઝનેસ એસોિસએwસ: અમારી @યાપાિરક કામગીરીના ભાગ^પે, અમે અdય કંપનીઓ સાથે આરો:ય 
માિહતી શેર કરી શકીએ છીએ. 
 

ફિરયાદો: જો તમને લાગે કે તમારા ગોપનીયતા સંબંિધત અિધકારોનંુ ઉ`લંઘન થયંુ છે, તો તમે અમારા ગોપનીયતા 
અિધકારી અથવા આરો:ય અને માનવ સેવા િવભાગના સિચવ પાસે ફિરયાદ નોધંાવી શકો છો. ફિરયાદો 
privacyofficer@trinity-health.org પર ઇમેલ mારા અથવા 833-718-1043 પર કૉલ કરીને અથવા લેિખતમાં અમારા 
િસ]ટમ ગોપનીયતા અિધકારીને 20555 Victor Parkway, Livonia, MI 48152 પર મોકલી શકાય છે.  

ફિરયાદ નોધંાવવાના કારણે તમારાથી કોઈ +િતશોધ લેવામાં નહી ંઆવે. 
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